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ATTENUATION DATA Alpine SleepDeep

Tested according to EN 352-2: 2020

SNR, H-, M- and L-values
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1. Fréquences, Frequenz, Frequentie, Frecuencia. 2. Atténuation moyenne, Mittelwert der
Schalldimmung, Gemiddelde dempingswaarde, Atenuacion media. 3. Déviation standard,
Standardabweichung, Standaard afwijking, Desviacidn estandar. 4. Protection effective,
Angenommene Schutzwirkung, Verwachte dempingswaarde, Valor de atenuacion previsto.

5. Valeur, Wert, Waarde, Valor
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The Noise Reduction Rating shows the range of protection expected from this protector in
normal usage. The lower number is the amount of protection possible for most users (80%)
to achieve or exceed. The higher number is the amount possible for a few motivated
proficient users (20%) to achieve or exceed. Higher numbers denote greater protection.

Alpine Hearing Protection
Soesterberg, The Netherlands

Alpine SleepDeep

Federal law prohibits

removal of this label
prior to purchase

Label required by U.S.
EPA Regulation

40 CFR Part 211, Subpart B
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‘ The hearing protector is intended to
protect the wearer from hazardous noise
levels. The wearer should ensure that the
earplugs are fitted, adjusted and maintained in
accordance with this Instruction Manual. Any
other uses are not intended and therefore not
allowed. Always wear the earplugs when in a
noisy environment, without interruption.
Slightly pull up your ear and with your other
hand insert the earplug into the ear, until the
protector fits snugly. Do not place the earplug
too deep in the ear. Improper fit, improper use
or failure to follow the instructions of this
device  will decrease noise reduction
effectiveness, increase the risk of hearing
damage and affect the lifespan of the reusable
earplugs. Alpine Hearing Protection is not
liable for any damage arising from misuse.
Check the working order of the earplugs
reqularly and store them in the original, clean
packaging. Clean the earplugs regularly with
mild soap and lukewarm water. Dry off after
cleaning. The reusable earplugs can be used
approximately 100 times. Sudden or rapid
removal of hearing protection may cause
damage to the eardrum. Do not remove plugs
from the ear by pulling the connecting cord. Do
not use a connecting cord ifthere is a chance of
getting entangled. When this device is worn as
directed, the level of noise entering a person’s
ear is approximated by the differences
between the A-weighted environmental noise
level and the lesser and greater NRRs. Caution:
For predominantly low frequency noise
environments in which the difference in the
measured C-weighted and A-weighted noise
levels (dBCABA) exceeds 3 dB, the user is
directed to the enclosed graph of the variability
of noise reduction with noise spectra to
determine the level of protection. This product
may be adversely affected by certain chemical
substances. Further information should be
sought from the manufacturer. Hereby, Alpine
Hearing Protection, declares that the hearing
protector SleepDeep is in compliance with the
PPE regulation (EU) 2016/425. The full text of
the EU Declaration of Conformity is available at
the following internet address: www.alpine.
eu/doc

. La protection auditive vise a protéger
I'utilisateur des niveaux sonores dangereux.
Lutilisateur doit s'assurer que les bouchons
doreilles sont insérés, ajustés et entretenus
conformément au présent manuel d'utili-
sation. Toute autre utilisation n'est pas prévue
et n'est donc pas autorisée. Lorsque vous vous
trouvez dans un environnement bruyant,
portez toujours les bouchons d'oreilles, sans
interruption, Tirez légérement 'oreille vers le
haut et, de l'autre main, insérez le bouchon
doreille dans votre oreille, jusqu'a ce que la
protection s'ajuste confortablement. N'insérez
pas le bouchon d'oreille trop profondément
dans votre oreille. Un ajustement inadéquat,
uneutilisation incorrecte ou le non-respect des
instructions de cet appareil ~diminuera
lefficacité de la réduction du bruit,
augmentera le risque de dommages auditifs et
affectera la durée de vie des bouchons
doreilles  réutilisables. ~ Alpine  Hearing
Protection n'est pas responsable des
dommages résultant d'une  mauvaise
utilisation. Vérifiez régulierement I'état de
fonctionnement des bouchons doreilles et
conservez-les dans leur emballage d'origine
propre. Nettoyez régulierement les bouchons
d'oreilles avec du savon doux et de I'eau tiede.
Séchez-les bien apres le nettoyage. Les
bouchons d'oreilles réutilisables peuvent étre
utilisés environ 100 fois. Un retrait trop rapide
etviolentde la protection peut endommagerle
tympan. Ne pas retirer les bouchons de 'oreille
en tirant sur la cordelette. N'utilisez pas de
cordon de liaison <l existe un risque
d'emmélement. Lorsque cet appareil est porté
conformément aux instructions, le niveau de
bruit entrant dans |'oreille d'une personne est
obtenu approximativement par les différences
entre le niveau sonore ambiant pondéré A et les
NRR inférieurs et supérieurs. Attention : pour
les environnements  bruyants a basse
fréquence prédominante dans lesquels la
différence entre les niveaux de bruit mesurés
pondérés Cet A (dBC-dBA) dépasse 3dB, I'utili-
sateur est invité a consulter le graphique
ci-joint de la variabilité de la réduction du bruit
avec spectres sonores pour déterminer le
niveau de protection. Ce produit peut étre
affecté par certaines substances chimiques.
Pour de plus amples informations, veuillez
vous adresser au fabricant. Par la présente,
Alpine Hearing Protection déclare que la
protection auditive SleepDeep est conforme a
la réglementation EPI (UE) 2016/425. Le texte
intégral de la déclaration de conformité UE est
disponible a 'adresse Internet suivante : www.
alpine.eu/doc

.Der Gehorschutz ~ ist  dazu

vorgesehen, den Trager vor schadlichen
Larmpegeln zu schiitzen.Der Trager soll darauf
achten, dass der Gehdrschutz im Einklang mit
dieser Anleitung eingesetzt, angepasst und
gepflegt wird. Andere Anwendungen sind
nicht vorgesehen und daher untersagt. Den
Gehdrschutz in einer lauten Umgebung immer
ununterbrochen  tragen. Das Ohr leicht
hochziehen und mit der anderen Hand den
Stopsel in das Ohr einsetzen, bis er anliegend
passt. Den Gehdrschutz nicht zu tief in das Ohr
einsetzen. Ein falscher Sitz, unsachgemd@e
Anwendung, oder Nichtbeachtung ~ der
Anleitungen fiir dieses Mittel verringert die
Larm reduzierende Wirkung, steigert das
Risiko des Gehdrschadens und beeintrachtigt
die Lebensdauer des wiederverwendbaren
Gehdrschutzes. Alpine Hearing Protection
haftet nicht fiir irgendwelche Schaden, die
durch eine unzweckmaBige Anwendung
verursacht werden. RegelméBig die Funktions-
fahigkeit des Gehdrschutzes priifen und diesen
in der sauberen  Originalverpackung

aufbewahren. Den Gehdrschutz regelmaBig
mit milder Seife und lauwarmem Wasser
reinigen. Nach dem Reinigen abtrocknen. Der
wiederverwendbare Gehérschutz kann circa
100 Mal verwendet werden. Plétzliches oder
schnelles Entfernen des Gehdrschutzes kann
2 Schaden am Trommelfell fiihren. Entfernen
Sie Ohrstopsel nicht durch Ziehen an der
Trageschnur aus dem Ohr. Keine Verbindungs-
schnur verwenden, wenn das Risiko besteht,
dass diese sich verheddert. Wenn dieses
Schutzmittel vorschriftsgemdf angewendet
wird, entspricht der Larmpegel im Ohr der
Person in etwa der Differenz zwischen dem
A-gewichteten Umgebungslarmpegel und
den niedrigeren und  hoheren  NRRs
(Rauschunterdriickungs-Ratings). ~ Achtung:
Fiir Umgebungen mit iberwiegend niederfre-
quenten Gerduschen, in denen die Differenz
der gemessenen C- und A-gewichteten
Larmpegel (dBC-dBA) 3 dB iiberschreitet, wird
der Anwender an die beigefiigte Graphik der
Variabilitat der Rauschminderung verwiesen,
mit Rauschspektren zur Ermittlung  des
Schutzniveaus. Dieses Produkt kann durch
bestimmte chemische Substanzen nachteilig
beeinflusst werden. Fiir weitere Informationen
wenden Sie sich an den Hersteller. Hiermit
erklart Alpine Hearing Protection, dass der
Gehorschutz ~ SleepDeep ~ mit  der
PSA-Verordnung (EU) 2016/425 in Uberein-
stimmung ist. Der gesamte Text der EU
Konformitdtserklarung ist auf folgender
Internet-Adresse verfiigbar: www.alpine.eu/
doc

. Deze gehoorbeschermer is bedoeld
om de gebruiker te beschermen tegen
gevaarlijke geluidsniveaus. De gebruiker dient
te zorgen dat de gehoorbescherming wordt
aangebracht, afgesteld en onderhouden in
overeenstemming met de instructies in deze
gebruiksaanwijzing. Dit product is niet
bedoeld voorander gebruik en daarom s ander
gebruik niet toegestaan. Draag in een
lawaaierige omgeving deze oordoppen altijd
en zonder onderbreking. Trek uw oorschelp
lichtjes omhoog en plaats de oordop met uw
andere hand in het oor tot de oordop goed
aansluit. Plaats de oordop niet te diep in het
oor. Onjuiste passing, onjuist gebruik of het
niet volgen van de instructies in de gebruiks-
aanwijzing beperkt de effectiviteit van de
geluidsreductie, vergroot de kans op
gehoorschade en bekort de levensduur van de
herbruikbare oordoppen. Alpine Hearing
Protection is niet aansprakelijk voor enigerlei
schade die het gevolg is van onjuist gebruik.
Controleer de oordoppen regelmatig op juiste
werking enbewaar ze inde originele en schone
verpakking. Reinig de oordoppen regelmatig
met milde zeep en lauw water. Droog de
oordoppen  daarna af.  De herbruikbare
oordoppen kunnen ca. 100 keer gebruikt
worden. Het plotseling of snel verwijderen van
de gehoorbescherming kan schade aan het
trommelvlies  veroorzaken. Verwijder de
oordopjes niet uit het oor door aan het koordje
te trekken. Gebruik geen verbindingskoord
wanneer de kans bestaat dat het koord ergens
inverstrikt raakt. Bij gebruik van de oordoppen
volgens de instructies bepalen de verschillen
tussen het A-gewogen geluidsniveau en de
waarde voor geluidsbeperking (NRR-waarde)
het geluidsniveau dat het oor van de gebruiker
bereikt. Let op: Voor laagfrequent
omgevingslawaai waar het verschil tussen de
C-gewogen en A-gewogen geluidsniveaus
(dBCd-BA) groter is dan 3 dB, verwijzen wij de
gebruiker naar de bijgesloten grafiek van de
verschillen in - geluidsreductie en  geluids-
spectra voor het bepalen van de mate van
bescherming. Dit product kan nadelige
gevolgen  ondervinden  van  bepaalde
chemische stoffen. Verder informatie kunt u
opvragen bij de fabrikant. Alpine Hearing
Protection verklaart hierbij dat de gehoorbe-
scherming SleepDeep voldoet aan PPE-voor-
schrift (EU) 2016/425. De volledige tekst van
de EU-conformiteitsverklaring kunt u vinden
op: www.alpine.eu/doc

‘ Este protector auditivo estd disefiado
para proteger al usuario contra niveles de ruido
peligrosos. El usuario tiene que asegurarse de
que los tapones para los oidos se cologuen,
ajusten y mantengan segin este manual de
instrucciones. No utilizar este producto para
otros fines que no sean su uso previsto. Llevar
los tapones para los ofdos ininterrumpida-
mente en entornos ruidosos. Tirar levemente
hacia arriba de la oreja y, con la otra mano,
introducir el tapdn en la oreja, hasta que el
protector encaje comodamente. No insertar el
tapén demasiado profundo en fa oreja. Un
encaje 0 uso indebido o si no se siguen las
instrucciones de este dispositivo, disminuye la
efectividad de la reduccion de ruido, incremen-
tando el riesgo de que se produccin lesiones
auditivas y afectar la vida (til de los tapones
para oidos reutilizables. Alpine Hearing
Protection no esresponsable de cualquier dafio
debido a una mala utilizacién. Comprobar
regularmente el estado de los tapones para los
oidos y almacenarlos en el embalaje original y
limpio. Limpiar los tapones reqularmente con
agua templada y un jabon neutro. Secar
después de limpiar. Los tapones para los oidos
reutilizables pueden usarse aproximadamente
100 vece. Quitar la proteccion de manera
abrupta y répida puede dafiar el timpano. No
quite los tapones tirando del cordon. No utilizar
un cable de conexidn si existe el riesgo de que
seenrede. Cuando el dispositivo se lleva puesto
comoseindica en este manual, el nivel de ruido
que entra en la oreja de una persona se
aproxima mediante las diferencias entre el
nivel de ruido ambiental con ponderacion Ay
los NRR inferiores y superiores. Precaucion:
Para entornos predominantemente con ruido
de baja frecuencia enlos quela diferencia entre
los niveles de ruido con ponderacion C y
ponderacion A medidos (dBCd-BA) excede 3

dB, se recomienda consultar el grdfico incluido
sobre la variabilidad de la reduccion de sonido
con espectros de ruido para determinar el nivel
de proteccion. Este producto puede verse
afectado adversamente por ciertas sustancias
quimicas. Para mds informacion, contactar con
elfabricante. Alpine Hearing Protection declara
que el protector auditivo SleepDeep es de
conformidad con el reglamento EPI (UE)
2016/425. £l texto completo de la declaracion
(E de conformidad estd disponible en la
siquiente direccion de internet: www.alpine.
eu/doc

. Questo dispositivo di protezione
dell'udito ¢ studiato per salvaguardare chi lo
indossa da livelli acustici pericolosi. Lutiliz-
zatore deve accertarsi chei tappi per le orecchie
siano inseriti, regolati e sottoposti a manuten-
zione come indicato in questo Manuale di
istruzioni. Qualunque altro impiego non &
previsto, ed & pertanto vietato. Indossare
sempre i tappi per le orecchie quando si rimane
continuativamente in un ambiente rumoroso.
Sollevare leggermente'orecchio conuna mano
e introdurvi il tappo con l'altra, fino a quando
non & inserito perfettamente. Non introdurre il
tappo troppo a fondo nell'orecchio. L'inseri-
mento o I'uso impropri di questo dispositivo,
oppure il mancato rispetto delle relative
istruzioni, riducono I'efficacia di abbattimento
del rumore, aumentano il rischio di danni
all'udito e influiscono negativamente sulla
durata dei tappi per le orecchie riutilizzabili.
Alpine Hearing Protection  declina ogni
responsabilita per qualunque danno derivante
da un uso improprio. Controllare con regolarita
il funzionamento dei tappi per le orecchie, e
conservarli nella confezione originale pulita.
Pulire con regolarita i tappi per le orecchie con
acqua tiepida e un sapone delicato. Dopo averli
puliti, fare asciugare completamente i tappi. |
tappi per le orecchie riutilizzabili possono
essere utilizzati circa 100 volte. La rimozione
improvvisa o rapida della protezione acustica
pud causare danni al timpano. Non rimuovere i
tappi dall'orecchio tirando il cavo di collega-
mento. Non utilizzare alcun cavetto di collega-
mento se vi & la possibilita di rimanere
impigliati. Quando questo dispositivo & inserito
nel modo indicato, il livello di rumore che
penetra nell'orecchio di chi lo indossa &
approssimativamente pari alla differenza fra il
livello sonoro ambientale ponderato A e i livelli
di riduzione della rumorosita (NRR, Noise
Reduction Rating) inferiore e superiore.
Attenzione: per gli ambienti sonori in cui
predominano le basse frequenze, nei quali la
differenza fra i ivelli sonori misurati ponderati
CeA(dBC-dBA) & superiore a 3 dB, siinvitano
qli- utilizzatori a determinare il livello di
protezione facendo riferimento al grafico
allegato, relativo alla variabilita della riduzione
del rumore in funzione dello spettro del
medesimo. Alcune sostanze chimiche possono
influire negativamente su questo prodotto. Per
ulteriori informazioni, rivolgersi al fabbricante.
Alpine Hearing Protection dichiara che il
dispositivo  SleepDeep per la protezione
dell'udito & conforme al regolamento DPI (UE)
2016/425. I testo completo della dichiarazione
di conformita UE ¢ disponibile al sequente
indirizzo internet: www.alpine.eu/doc

. Orepropperne er beregnet til at
beskytte brugeren mod farlige stajniveauer.
Brugeren borsikre, at grepropperneer placeret,
justeret og vedligeholdt i overensstemmelse
med denne instruktionsvejledning. Enhver
anden anvendelse er ikke tilsigtet, og er derfor
ikke tilladt. Brug altid grepropper ndr du er i
stajende omgivelser, uden afbrydelser. Loft dit
gre en smule op, 0g brug den anden hand til at
placere greproppen i oret, indtil beskytteren
sidder taet. Kom ikke ereproppen for langtind i
gret. Forkert tilpasning, forkert anvendelse
eller en manglende overholdelse af instruktio-
nerne for denne enhed, vil reducere effektivi-
teten af stgjreduktionen, ege risikoen for
hereskader, og pdvirke holdbarheden af
genbrugelige orepropper. Alpine Hearing
Protection er ikke ansvarlig for eventuelle
skader som matte opstd i forbindelse med
misbrug. Kontrollér jaevnligt, at erepropperne
fungerer korrekt, og opbevar dem i den
originale, rene emballage. Renger jeevnligt
grepropperne med mild, lunkent szbevand.
Tor efter rengering. De genbrugelige
grepropper kan anvendes omkring 100 gange.
Pludselig eller hurtig fiemnelse af harevaern kan
beskadige trommehinden. Tag ikke stikkene ud
af aret ved at treekke i forbindelsesledningen.
Anvend ikke en forbindelsessnor, hvis der er en
risiko for at sidde fast. Nar enheden anvendes
somangivet, vil stgjniveauet som kommerind i
personens gre, vere | naerheden af forskellene
mellem det  A-vaegtede  miljgmaessige
stgjniveau, samt mindre og sterre NRR
(Stojreduktionsbedemmelse). ~ 0BS: ~ Ved
miljger med overvejende lav frekvensstaj, hvor
forskellen i de malte G-vaegtede og A-veegtede
stojniveauer (dBCd-BA) overstiger 3 dB,
henvises brugeren il det medfolgende
diagram over forskelligheden i stojreduktion
med stajspektrum, for atbestemme beskyttel-
sesniveauet. Dette produkt kan pavirkes
negativt af visse kemiske midler. Yderligere
oplysninger ber indhentes fra producenten.
Hermed erklzrer Alpine Hearing Protection, at
orepropperne SleepDeep er i overensstem-
melse med PPE requlering (EU) 2016/425. Den
fulde tekst i forbindelse med EU-overensstem-
melseserkleeringen kan findes pa falgendelink:
www.alpine.eu/doc

. Kuulmiskaitse eesmark on kaitsta

kandjat ohtliku miirataseme eest. Kandja peab
veenduma, et korvatroppide paigaldamisel,
kohandamisel ja hooldamisel on jargitud
juhiseid. Teised kasutusotstarbed ei ole ette
nahtud ja on seega keelatud. Kasutage
mirarikkas  keskkonnas alati ja pidevalt
korvatroppe. Tommake korv kergelt iles ja

asetage korvatropp teise kaega karva, kuni see
istub  kdrvas mugavalt. Arge asetage
kdrvatroppi liiga stigavale. Vale suurus, véar
kasutamine i eksimine seadme juhendite
jargimises vahendab mira summutamise
efektiivsust, suurendab  kuulmiskahjustuse
ohtu ja lihendab korduvkasutatavate
korvatroppide ~ eluiga.  Alpine  Hearing
Protection ei vastuta vadrkasutuse tottu
tekkinud ~ kahjustuste eest.  Kontrollige
requlaarselt, kas kdrvatropid on todkorras, ja
hoidke neid puhtas originaalpakendis.
Puhastage korvatroppe regulaarselt rna seebi
ja leige veega. Pdrast puhastamist kuivatage.
Korduvkasutatavaid ~ kdrvatroppe  saab
kasutada ligikaudu 100 korda. Kuulmiskaitse
dkiline vai kiire eemaldamine voib kahjustada
kuulmekilet. Airge eemaldage troppe karvast
{ihendusndbrist tommates. Arge kasutage
tihenduspaela, kui esineb takerdumisoht. Kui
seadet kantakse juhendi jargi, arvestatakse
inimese kdrva joudva miira taset A-korrigee-
ritud keskkonnamiira taseme ning véiksema ja
suurema mirasummutuse nditaja erinevuse
pohjal. Ettevaatust! Peamiselt madalsage-
dusliku miraga keskkonnas, kus maddetud
erinevus (- ja A-korrigeeritud miratasemete
(dBCd-BA) vahel on suurem kui 3 dB,
suunatakse kasutaja lisatud mirasummutuse
varieeruvuse joonise juurde, mis kujutab
miraspektreid, et kasutaja saaks madratleda
kaitsetaseme. Teatavad keemilised ained
voivad sellele tootele halvasti  mojuda.
Lisateavet saab kiisida tootjalt. Alpine Hearing
Protection kinnitab, et SleepDeep vastab
isikukaitsevahendeid - kdsitlevale maarusele
(EL)  2016/425. ELi  vastavustunnistuse
taisteksti leiate veebiaadressilt www.alpine.
eu/doc

‘ Kuulosuojaimien  tarkoituksena on

suojata kayttdjad vaaralliselta melutasolta.
Kayttajan on varmistettava, ettd korvatulpat
asetetaan, saadetdan ja huolletaan taman
kayttoohjeen mukaisesti. Tuotteen kaytto
muihin kayttotarkoituksiin on kielletty.Kaytd
korvatulppia ilman keskeytyksia aina ollessasi
meluisassa ympiristossd.Veda korvaa hieman
ylospainjatoisellakadelld tyonnd korvatulppaa
korvaan, kunnes suojain asettuu tiukasti.Ald
laita korvatulppaa liian syvélle korvaan.
Tuotteen vaarin asetus, vaarinkaytto tai sen
kdyttoohjeiden noudattamatta jattaminen
laskee meluhaitan vahentamisen tehokkuutta,
lisdd kuulovaurioiden riskia ja vaikuttaa
uudelleenkaytettavien korvatulppien
kayttoikaan.Alpine Hearing Protection ei ole
vastuussa  vadrinkdytostd  aiheutuvista
vahingoista.Tarkista korvatulppien
kayttokunto saannollisesti ja sailytd niitd
alkuperdisessd, puhtaassa  pakkauksessa.
Puhdista korvatulpat saannollisesti miedolla
saippualla  ja  haalealla  vedelld Kuivaa
puhdistuksen  jalkeen.Uudelleenkaytettavia
korvatulppia voidaan kdyttaa noin 100 kertaa.
Akillinen  tai  nopea  kuulonsuojainten
poistaminen voi aiheuttaa tarykalvon vaurioi-
tumisen. Al poista tulppia korvista vetamalla
narusta. Ald kiyta kytkentajohtoa tilanteissa,
joissa on takertumisvaara.Kun tuotetta
kdytetdan ohjeiden mukaisesti, kayttajan
korvaan tuleva melutaso on arviolta A-paino-
tetun melusaasteen tason ja pienimmén ja
suurimman - melun  vahentamisluokituksen
NRR-arvon erotus.Varoitus:Pddasiassa
matalataajuisissa meluymparistoissé, joissa
mitattujen C-painotettujen ja A-painotettujen
melutasojen erotus dBCd-BA) ylittda 3 dB,
kayttdjaa ohjeistetaan melun vahentamisen
vaihtelusta oheisella kaaviolla, jossa on
kohinaspektri suojaustason madrittamiseksi.
Tietyt kemialliset aineet saattavat vaikuttaa
haitallisesti tahan tuotteeseen Valmistajalta
voi pyytad lisatietoja.Taten Alpine Hearing
Protection vakuuttaa, ettd SleepDeep-kuulos-
uojaimet  noudattavat  henkilonsuojaimia
koskevaa asetusta (EU) 2016/425.EU-vaati-
mustenmukaisuusvakuutus on - kokonaisuu-
dessaan saatavilla seuraavassa
internet-osoitteessa:www.alpine.eu/doc

‘ A halldsvédd eszkdz arra késziilt,
hogy megvédje a felhaszndl6t a veszélyes
zajszintektdl. A viselonek a fildugot a
haszndlati utasitasban lefrtaknak megfelelgen
kell behelyeznie, bedllitania és karbantartania.
Az eszkoz semmilyen mds felhasznélésra nem
alkalmas, igy az nem is engedélyezett. Zajos
kornyezetben  folyamatosan, ~megszakités
nélkiil viselni kell a filldugékat. Hizza meg
finoman felfele a fiilét, majd a masik kezével
dugja be a fiildugdt a fiilébe dgy, hogy
szorosan illeszkedjen. Ne dugja tdl mélyre a
fildugét a fiilében. A nem megfeleld
illeszkedés, a nem megfeleld haszndlat vagy a
haszndlati utasitds be nem tartésa csokkenti a
zajcsokkentés  hatékonysdgdt, noveli  a
halldskrosodds kockdzatat, és az tjrafelhasz-
nalhaté fiildugé élettartamdra is hatdssal van.
Az Alpine Hearing Protection nem tehet6
feleldssé a helytelen haszndlat ~okozta
esetleges kdrokért. Ellendrizze rendszeresen a
filldugok Gzemkeépességét, és tarolja azokat
eredeti, tiszta csomagoldsukban. Tisztitsameg
rendszeresen a fiildugokat enyhén szappanos,
kézmeleg vizben. Tisztités utdn szdritsa meg
azokat. Az Ujrafelhasznélhato fiildugok kb. 100
alkalommal haszndlhatok. A fillvédck hirtelen
vagy gyors kivétele kdrosithatja a dobhartyat.
A fiildugdt ne a csatlakozd zsinér meghtizd-
saval vegye ki a fillbdl. Ne haszndlja az
0sszekdtd zsindrt, ha beakadhat valamibe. Az
eszkdzt az utasitdsok szerint haszndlva a fiilbe
jutd zaj szintje az A-stilyozott kornyezeti
zajszint €és a kisebb és nagyobb NRR-ek
(zajcsokkentési besoroldsok) kozottikillonbsé-
geket kozeliti. Figyelem: Leginkébb alacsony
frekvencidjd zajjal terhelt kdrnyezetben, ahol a
mért Cstlyozott és A-silyozott zajszint
killonbsége (dBCd-BA) meghaladjaa 3 dB-t,a
felhasznéldt a védettségi szint meghatérozé-
sihoz a  zajcsokkentés valtozésa a
zajspektrumok  tikrében témdju  mellékelt



grafikonhoz kell irdnyitani. A termékre kdros
hatdssal lehetnek bizonyos vegyi anyagok.
Tovabbi informdcid a gyart6tél szerezhetd be.
Az Alpine Hearing Protection ezennel kijelenti,
hogy a SleepDeep halldsvédd eszkoz megfelel
az EU egyéni véddeszkozokre vonatkozo (EU)
2016/425 szdmd rendelete eldirdsainak. Az EU
megfeleldségi nyilatkozat teljes szovege az
alabbi internetcimen érhetd el: www.alpine.
eu/doc
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MIpeHa3HaueHN [a 3aLUTAT NoTpebuTens ot
OMacHyt H1Ba Ha Luyma. [loTpebuTenar Tpadea
J1a e YBEPW, Ye TanuTe 3a LU a NoCTaBeHH,
PerynupaHi it NOAABPXAHN CIMACHO TOBA
PBKOBOACTBO € UHCTPYKLMML. Beuukm Apyru
yoTPe6U He Ca N0 nIpejHa3HaueH ke U Nopaan
T0BA He ca pa3peLUeHi. BuHary Hocere TanuTe
33 YU, KOrato CTe B LyMHa cpepa, Oe3
nipeKbCBaHe. JIeKo u3bpraiite yXoTo i it ¢
JpyraTa (i pbKa NoCTaBere Tanara 3a yui 8
yX0T0, AOKATO TA MpunerHe niwrHo. He
NOCTABAITe TanuTe 3a YW NpeKaneHo
Zbnboko B ywwTe. HecbpasmepHocTT,
HenpaBinHaTa ynotpeba win Hecnassaweto
Ha WHCTPYKUWMTE 33 TOBA YCTPOICTBO LWe
HAMANAT eQeKTUBHOCTTA Ha  LYMOMOTUC-
KaHeTo, LUe YBENUYaT pUCKa OT CNYX0BO
YBPEXAAHE I LLIE CKBCAT eKCTNI0ATALMOHHNA
XUBOT Ha TanTe 3a YLk 33 MHOTOKPTHa
ynotpe6a. Alpine Hearing Protection He Hoci
OTTOBOPHOCT 33 KakeUTO U A3 6uno
YBPEXAAHIA NPOUTUYALIM OT HenpasuiHa
ynotpeba.  [poBepAgaiite  pesoBHO
PABOTHOTO CHCTOAHME Ha TaMUTe 3a YL U T
CbXpaHaBaliTe B OPUTWHANHATa  uiCTa
0nakoka. [Mouncteaiite TanuTe 3a ywn
PE0BHO C MeK CanyH i Xnafka BOAQ.
Moacywasaitte ru cneg nouncteare. Tanute
33 YLUM 33 MHOTOKPATHa ynoTpe6a MoraT
6baT u3non3sanu npubausutenHo 100 mvty.
PA3KoTO 1K 6bP30 U3BAX/aHe HA TanaTa 3a
YLUV OT YXOTO MOe Jla NPUYMHI YBPEX/JaHe
Ha ThhaHyeto. He Abpaiite cebp3BawyA
Kaben, 3a fa U3BagwuTe Tanute 3a ywi ot
ywure cu. He u3nonssaiite cBbp3saLLMA
LUHYP, aKO € Bb3MOXHO Toit Aa ce onnere.
Korato ToBa ycTpoiicTBo ce Hocu copes
YKa3aHUATa, HUBOTO Ha LWyMa, HaBAu3aLy 8
YXOTOHA Y0BEKa, e NPUONM3UTENHO pasnukaTa
MeXAy A-MPETrNeHoTo HUBO Ha LyMa B
0KOMHaTa CPEAa 1 NO-MKILA 1 NO—ToNemua
KoeguumenT Ha - wymonotickare (NRR).
BHumanue: Mpy cpea Ha LyM C NPeAUMHO
HUCKa YecToTa, B KOATO PanikaTta Mexay
U3meperTe (-nipeTernienn u A-npeTernexi
HUBa Ha Wwyma (dBCd-BA) Haaxebpna 3 dB,
CbBeTBaMe  MoTpebuTens Aa norneae
NPUNOXKEHaTa rPagyika 32 NPOMEHANBOCTTa
Ha LUYMOMOTUCKAHETO MPH Pa3NuHI CeKTPI
Ha LLYMa, 33 73 ONpeeN HUBOTO Ha 3aLLWTa.
To3vnpostyKT Moxe Aa Obe HebnaronpuaTHO
3acerHar 0T OMpefeneHn  XuMudecki
Bellecrea.  [loTbpcere  JOMbAHUTENHA
uHdopMauma ot npousgogurens.  C
Hactoaweto  Alpine  Hearing  Protection
ZLieKnapupa, ye Tanwe 3a yuum SleepDeep ca B
cvoTercTBUe ¢ perynaunata 3a JINC (EC)
2016/425.ITbAHUATTeKCT Ha flexnapaumaTasa
cvoTgercTaie Ha EC e Ha pasnonoxetie Ha
CnefHUA MHTEpHeT azpec: www.alpine.eu/
doc

. Stitnik sluha namijenjen je zastiti
korisnika od opasnih razina buke. Korisnik
treba osigurati da su cepovi za usi postavjeni,
podeseni i odrzavani u skladu s ovim uputama
za uporabu. Svaka uporaba osim takve smatrat
Cese nenamjenskom i stogai zabranjenom. Kad
qgod ste ubucnom okruzju, stalno imajte cepice
U usima. Jednom rukom odmijereno povucite
uho nagore, a drugom umetnite Cep za usi u
uho sve dok zastita ne bude tijesno prianjala.
Cep za usi nemojte qurati preduboko u uho.
Neodgovarajuca velicina, nepravilna uporabaili
nepostivanje uputa ove naprave smanjit ce
ucinkovitost zastite od buke, povecat ce
opasnost od nastanka ostecenja sluha i utjecat
Ce na trajnost Cepova za USi za visekratnu
uporabu. Alpine Hearing Protection nije
odgovorna ni za koju Stetu prouzrocenu
nepravilnom uporabom. Redovno provjera-
vajte jesu li cepovi za usi u dobrom radnom
stanju i Cuvajte ih u originalnom, cistom
pakiranju. Redovno istite Cepove za usi blagim
sapunom i mlakom vodom. Nakon ¢iscenja
obrisite dok ne budu suhi. Cepovi za i za
visekratnu uporabu mogu se nositi oko 100
puta. Naglo ili brzo uklanjanje zastite od buke
mote ostetiti bubnjic. Cepi¢ nemojte vaditi iz
uha potezanjem prikljucnog kabela. U onim
situacijama u kojima bi se mogao zapetljati,
nemojte upotrebljavati uzicu za povezivanje.
Kad se ova napravo nosi u skladu s uputama,
razina buke koje prodire u korisnikovo uho
procjenjuje se razlikom izmedu buke u okolini
mjerene vaganjem metodom A manjih i vecih
smanjenja buke (NRR-ova). Oprez: Za ona
okruzia u kojima je buka pretezito niske
frekvencije u kojima razlika izmedu buke
mjerene vaganjem tipa C i vaganjem tipa A
(dBCd-BA) iznosi vise od 3 dB, korisnik treba
prouciti prilozeni  grafikon  promjenjivosti
smanjenja buke s spektrom buke kako bi
utvrdio razinu zastite. Odredene kemijske tvari
mogu imati negativan utjecaj na ovaj proizvod.
Podrobnije informacije treba zatraziti od
proizvodaca.  Alpine  Hearing  Protection
izjavljuje da je stitnik sluha SleepDeep uskladen
s Uredbom (EU) 2016/425 o osobnoj zastitnoj
opremi. Cjelovitoizdanje EUizjave o sukladnosti
dostupno je na sljedecoj internetskoj adresi:
www.alpine.eu/doc

. Denne  harselverninnretningen er
utarbeidet for & beskytte brukeren mot farlig
stoynivd.  Brukeren skal serge for at
orepluggene er godt festet, justert og vedlike-
holdt i overensstemmelse med denne
bruksanvisningen.  Innretningen er ikke
utarbeidet for annen bruk som gar utover dette
og er derfor ikke tillatt. Bruk alltid erepluggene

ndr du befinner deg pd et sted med heyt
stayniva og behold de pa hele tiden. Dra oret
litt opp mens du med den andre handen farer
inn arepluggen, helt til verneinnretningen er
korrekt festet. @repluggen md ikke plasseres
for langtinn i eret. Uegnet plassering, uegnet
bruk eller hvis ikke bruksanvisningen falges vil
redusere effektiviteten for stayreduksjon, oke
fare for horselsskade og pavirke repluggenes
levetid. Alpine harselbeskyttelse er ikke
ansvarlig for skade fordrsaket av feil bruk.
Kontroller regelmessig arepluggenes funksjon
og lagre dem i dens originale, rene innpakning.
(Orepluggene skal vaskes regelmessig med en
mild sdpe og lunkent vann. Tark etter vask. De
gjenbrukbare arepluggene kan brukes omtrent
100 ganger. Plutselig eller rask flerning av
harselvernkan fare til skade pa trommehinnen.
Ikke ta pluggene ut av erene ved 4 trekke i
forbindelsessnoren. Bruk ikke ledning dersom
det er fare for at den kan vikle seg inn. Nar
innretningen brukes korrekt, vil stoyen som ndr
brukerens ore vare tilneermet forskjellen
mellom lydklasse A og den lavere og hayere
NRR (stayreduksjonsmaling). Arsak: | miljaer
med hovedsaklig lavt steyniva der forskjellen
mellom lydklasse C og lydklasse A (dBCd-BA)
overskrider 3 dB, blir brukeren geleidet til den
grafiske utredningen for stoyreduksjon med en
stayskala, ford kunne bestemme beskyttelses-
nivdet. Dette produktet kan bli skadet av noen
kjemiske stoffer. Mer informasjon kan mottas
fra produsenten. Alpine Hearing Protection
erklerer herved at  harselbeskyttelsen
SleepDeep er i overensstemmelse med PPE
reglementet (EU) 2016/425. Hele teksten il EU
samsvarserklzering er tilgjengelig pa folgende
nettside: www.alpine.eu/doc

. Ochronnik stuchu zabezpiecza uszy
uzytkownika,  chroniac  je  przed
niebezpiecznymi poziomami  hatasu.
Uzytkownik powinien zadba¢ o to, aby
wkladac, dopasowywa¢ i konserwowac
zatyczki do uszu zgodnie z niniejsza Instrukcj
obstugi. Produkt nie jest przeznaczony do
innych zastosowari. Inne zastosowania s3
niedozwolone. Zalecamy, aby w otoczeniu, w
ktdrym wystepuje duze natezenie dzwicku,
zawsze nosic zatyczki do uszu, nie zdejmujac
ich. Delikatnie pociggajac ucho w gére, druga
rekg whoz zatyczke do ucha, az bedzie dobrze
przylegata.  Zatyczek nie powinno sie
umieszczac zbyt gteboko w uchu. Niewtasciwe
dopasowanie, niewfasciwe stosowanie lub
nieprzestrzeganie instrukgji uzycia zatyczek
zmnigjsza  skutecznos¢  redukgii - hatasu,
zwigksza ryzyko uszkodzenia stuchu oraz
skraca  okres  przydatnosci  zatyczek
wielokrotnego ~ uzytku.  Alpine  Hearing
Protection nie ponosi odpowiedzialnosci za
szkody  wynikajgce  z  niewtasciwego
uzytkowania zatyczek do uszu. Regularnie
kontroluj  stan techniczny  zatyczek i
przechowyj je w oryginalnym, czystym
opakowaniu. Regularnie myj zatyczki do uszu
letnia wod3 z tagodnym  detergentem. Po
umyciu wysusz zatyczki. Zatyczki do uszu s3
przeznaczone do  wielokrotnego  uzytku,
moznaich uzywac okoto 100 razy. Zbytszybkie
lub gwattowne zdjecie ochronnikéw stuchu
moze  spowodowac  uszkodzenie btony
bebenkowej. Nie nalezy wyjmowac zatyczek z
uszu, pociagajac za dotaczony do nich sznurek.
Nie uzywaj zadnego sznurka t3czacego, jesli
moze sie poplatac. Gdy nosi si¢ zatyczki
zgodnie z instrukeja, poziom hatasu dociera-
jacego do ucha jest w przyblizeniu rowny
réznicom miedzy dZwiekiem otoczenia na
poziomie  skorygowanym  wg  krzywej
korekcyjnej A oraz wigkszymi i mniejszymi
wskaznikami NRR (Noise Reduction Rating —
wskaznik redukgi hatasu). Uwaga: W
przypadku otoczenia, w ktérym wystepuje
hatas o gfownie niskiej czestotliwosdi, a
réznica miedzy poziomami hatasu wg krzywej
korekcyjnej C i A (poziomy dBC-dBA)
przekracza 3 dB, nalezy sie zapozna¢ z
zalaczonym wykresem zmiennosci redukdji
hatasu w funkcji widm hatasu, aby okresli¢
poziom ochrony.  Niektére  substancje
chemiczne moga miec negatywny wptyw na
nasz produkt. Dodatkowe informacje mozna
uzyska¢ od producenta. Alpine Hearing
Protection niniejszym o$wiadcza, ze ochronnik
stuchu SleepDeep jest zgodny z rozporzg-
dzeniem (UE) w sprawie Srodkdw ochrony
indywidualnej (Personal Protective Equipment
— PPE) 2016/425. Petny tekst Deklaracji
Zgodnosci UE jest dostepny w Internecie pod
nastepujacym adresem: www.alpine.eu/doc

. Protectia antifonica este destinata
protejarii purtatorului impotriva zgomotelor cu
nivel periculos. Purtatorul trebuie sa se asigure
cd dopurile pentru urechi sunt potrivite,
ajustate si intretinute conform acestui Manual
de instructiuni. Orice alt mod de utilizare este
considerat a fi neconform i este interzis.
Purtati intotdeauna dopurile pentru urechi,
fard intrerupere, cand va aflati intr-un mediu
cu zgomot. Tragefi usor urechea in sus si cu
mana cealaltd introduceti dopul, astfel incat
protectia sd fie fixd in ureche. Nu introduceti
dopul prea adanc fn ureche. Pozitionarea
incorectd, utilizarea incorectd sau nerespec-
tarea instructiunilor articolului pot duce la
diminuarea eficientei protectiei antifonice, la
cresterea riscului de afectare a auzului §i la
reducerea duratei de viatd a acestor dopuri de
urechi refolosibile. Alpine Hearing Protection
nu raspunde pentru daunele rezultate ca
urmare a utilizrii incorecte. Verificati in mod
requlat starea de functionare a dopurilor
pentru urechi si pastrati-le in ambalajul
original, curat. Curatati dopurile pentru urechi
inmod requlat, cuapa calduta si sapun neutru.
Uscati-le dupd curdtare. Dopurile pentru urechi
refolosibile pot fi utilizate de aproximativ 100
de ori. Indepartarea brusca sau rapidd a
echipamentului de protectie auditiva poate
cauza deteriorarea timpanului. Nu scoateti
antifoanele interne din ureche tragand de

snurul de legaturd. Nu folositi snurul de
legaturd dacd exista riscul ca acestasd seagate.
Daca produsul este purtat conform instructiu-
nilor, nivelul de zgomot care penetreaza in
ureche corespunde aproximativ cu diferenta
dintre nivelul de zgomot ambiental ponderat A
si indicii de reducere a zgomotului cel mai mic
si cel mai mare (NRR). Atentie: in cazul mediilor
cuzgomot predominant de joasd frecventd, in
care diferenta dintre nivelurile de zgomot
ponderate C si A (dBCd-BA) depdseste 3 dB,
pentru a determina nivelul de protectie utiliza-
torului i se recomandd sé consulte graficul
anexat al variatiei reducerii zgomotului in
functie de spectrul de zgomot. Produsul poate
fi afectat negativ de anumite substante
chimice. Mai multe informatii pot fi obtinute de
la producdtor. Prin prezenta, Alpine Hearing
Protection declard cd protectia antifonica
SleepDeep  se  conformeaza  cerintelor
requlamentului PPE (UE) 2016/425. Textul
integral al Declaratiei de conformitate UE este
disponibil la adresa de internet urmatoare:
www.alpine.eu/doc

. [laHHble CpeCTBa 3alLNTbI OpraHoB
ClyXa  NpefHasHaueWbl  ANA  3aLuThl
N0Nb30BATENA OT ONACHBIX YPOBHEVH WyMma.
MomelLaiite ywHble BKAaZbiLM B YWM,
perynupyiiTe i 06cnyxuBaiiTe ux B COOTBET-
CTBUY C AaHHbIM PyKOBOACTBOM. Bce npoune
CN0COObI UCNONb30BAHNA HE NPEAYCMOTPEHbI
11, COOTBETCTBEHHO, He paspeluieHbl. Bo Bpema
paboTbl B LWYMHOI Cpefie 06A3aTeNbHO 1
NOCTOAHHO UCNONb3y/Te YLWHbIe BKAAAbILM.
HemHoro oTTaHMTE yXO W ApYroit pyKoil
BCTABbTE YLUHOIA BKMAbIL B YXO, MIOTHO
yCTaHoBUB ero. He 3acoBbiBaiite ylwHoit
BKMAblW  CMWKOM  fyBoko B yxo.
HenpasunbHan BCTaBka, CMONb30BaHME NN
HEBBIMONHEHUE  WHCTPYKUMA K AaHHOMY
NpUCOCOBNEHNI0 CHILKAeT JDdeKTUBHOCTL
33WMTHl 0T LUyM3, MOBbILIAET — PUCK
NIOBPEX/AeHIA OPraHoB CNlyXa 1 CoKpaLLiaeT
CPOK  clyXbbl  YWHbIX  BKMajblluelt
MHOroKpaTHoro npumerens. Alpine Hearing
Protection He Hecer OTBETCTBEHHOCTM 3a
KaKie-nubo NOBPEX/eHna, BOHUKaKLLME
BCMIEACTBME  HEHaANeXxallero  1Cnonb3o-
BaHuA. PerynapHo npoBepsiite CocToAHMe
YWHbIX  BKAAbled ¥ XpaHute X B
OpUUHANbHOI, YNCTOV ynakoBke. PerynapHo
OUMLLAIATE  YWHblE BKMAZbILIM  MATKMM
MbIfIbHLIM  PaCTBOPOM 1 Tennoii  BOAONA.
Bbicywmsaiite  nocne  ouncTkM.  YiwHble
BKMAAbIWN  MHOTOKPATHOr0  MPUMeHeHNA
MOXHO 1cnonb308aTs okono 100 pas. Pe3koe
unn BbiCTpoR CHATME CPEACTBA 3alluTbl
OpraHoB ~ ClyXa ~ MOXET  MPUBECTH K
noBpexaetuio 6apabanHoii nepenonku. He
u3BneKaiite bepywn U3 yxa, MoTAHyB 3a
CoefiHMTeNbHbIA  WHYP. He wcnonb3yitre
CORAUHUTENbHbIA LUHYD, €N MpUCYTCTBYET
0NaCHOCTb CYTbIBaHMA. 1P UCNONb30BaHIN
JaHHOro  mpucnocobnexna  mpezycmo-
TPeHHbIM COCOOOM ypoBeHb LyMa, NoCTyna-
10LLEr0 B yXO YeNoBeKa, MPUMEPHO PaBeH
pasHLe  Mexzy AOMYCTUMbIM  yPOBHEM
LyMa B OKPYaloLLei Cpefie U MeHbLIMM 1
OonbluM  3HaueHnem  KohouuMeHTa
cHmkerna wyma (NRR). OctopoxHo! [Ina
CPeA C NYUICYTCTBUEM B OCHOBHOM HU3KO0Ua-
CTOTHbIX MIOMeX, B KOTOPbIX Pa3HULA Mexay
U3MepeHHbIM C-B3BLLEHHbIM 1 JOMYCTUMbIM
ypoBHem (wyma (dBCd-BA) npesbiwaer 3 b,
A OMPEARNEHHA yYPOBHA 3aLUTbl CMOTPUTE
npunaraemblit rpagUK U3MEHEHIA CHIDKeHNA
YPOBHA WyMa B 33BUCUMOCTY OT CreKTpa
Wyma. Hekotopble Xumndeckie BellecTsa
MOrYT NOBPeAUTb 3T0T NPOAYKT. bonee
MI0APOOKYI0 UHPOPMALIIO MOXKHO MONYUUTb Y
npousgoauTens. Hacroawmum  Komnaxua
Alpine Hearing Protection 3asgnset, uto
CPEACTBO ANA  3allWThl OPraKos Ciyxa
SleepDeep cooTBeTCTBYeT TpeGoBaHMAM K
M3 (EU)  2016/425. MonHblit  TekcT
Nlexnapaunn  coosetcteua  EC cm. no
cneayloltiemy azpecy: www.alpine.eu/doc

7as(ita za usesa je namenjena temu,
da uporabnika zasciti pred nevarnimi nivoji
hrupa. Uporabnik mora zagotoviti, da so cepki
7a usesa namesceni, prilagojeni in vzdrZzevani v
skladu s temi navodili za uporabo. Vse druge
uporabe niso predvidene in niso dovoljene.
hrupnih okoljih vedno nosite cepke za usesa,
brez prekinitev. Z drugo rokorahlo dvignite uho
in Cepek vstavite v uho, da se zascita tesno
prilega. Cepka ne vstavite pregloboko v uho.
Neprimerna namestitev, neprimerna uporaba
ali neupostevanje navodil za uporabo naprave
negativno vplivajo na ucinkovitost zmanjsanja
hrupa, povecajo tveganje za poskodbe sluha in
vplivajo na zivljenjsko obdobje cepkov za usesa
7a veckratno uporabo. Podjetje Alpine Hearing
Protection ni odgovorno za poskodbe, ki
nastanejo zaradi napacne uporabe. Redno
preverjajte stanje Cepkov za uSesa in jih
shranjujte v originalno, ¢isto embalazo. Cepke
za usesa redno Cistite z blagim milom in
mlacno vodo. Po ¢iscenju posusite. Cepke za
usesa za veckratno uporabo lahko uporabite
priblizno  100-krat. Nenadna ali hitra
odstranitev zascite za sluh lahko povzrodi
poskodbo bobnica. Ne odstranite cepkov iz
uses tako, da povlecete za povezovalno vrvico.
Ne uporabljajte podaljska, ce obstaja moznost,
da se zaplete. Ko napravo nosite v skladu z
navodili, se nivo hrupa, ki vstopa v vase uho,
oceni glede na razliko med nivojem
A-tehtanega okoljskega hrupa in nizjo ter visjo
oceno zmanjsanja hrupa. Pozor: V okoljih, kjer
prevladuje nizkofrekvencni hrup, ter v katerih
razlika med izmerjenim nivojem C-tehtanega
in A-tehtanega nivoja hrupa dBCd-BA)
presega 3 dB, je uporabnik usmerjen na
prilozen graf, ki prikazuje spremenljivost
zmanjsanja hrupa glede na spekter hrupa, ter
pomaga dolociti nivo zascite. Dolocene
kemijske snovi lahko negativno vplivajo na
izdelek. Nadaljnje informadije lahko dobite pri
proizvajalcu.  Podjetie  Alpine  Hearing
Protection s tem izjavlja, da je zascita za usesa

SleepDeep skladna s Pravilnikom OVO (EU)
2016/425.PolnobesediloEU Izjave o skladnosti
je na voljo na naslednjem spletnem naslovu:
www.alpine.eu/doc

. Zatkové chranice sluchu jsou urceny k
ochrané uzivatele pfed rizikovymi hladinami
hluku. Uzivatel musi zajistit, aby byly zatkové
chrénite sluchu zavédény, upravovdny a
udrzovény podle tohoto Navodu k pouiti.
Nejsou uréeny pro zadné jind pouziti, kterd
proto nejsou povolena. \ hluéném prostredi si
zdtkové chranice sluchu vzdy zavedte do usi a
nevyjimejte je. Ucho trochu povytdhnéte a
druhou rukou do néj zavadéjte zdtkovy chrdnic
sluchu, dokud ucho neutésni. Zatkovy chrnic
sluchu nezavedte prilis hluboko do ucha.
Nesprévné utésnéni, nevhodné pouzivani nebo
nedodrzeni pokynti této pomiicky snizi
(cinnost - omezovani  hluku, zvysf riziko
poskozeni sluchu a zkrati Zivotnost znovupou-
Zitelnych ~ zétkovych  chrénici — sluchu.
Spolecnost Alpine Hearing Protection nenese
Zddnou  odpovédnost za Skody vzniklé
chybnym pouzitim pomdicky. Zdtkové chranice
sluchu skladujte v ptivodnim Cistém obalu a
pravidelné kontrolujte jejich funkénost. Zatkové
chrdnice sluchu pravidelné myjte jemnym
mydlem a vlaznou vodou. Po umyti je nechte
vyschnout. ZnovupouZitelné zatkové chrdnice
sluchu Ize pouzit pribl. 100krét. Nahlé nebo
rychlé odstranéni ochrany  sluchu miize
zplisobit poskozeni usniho bubinku. Nevynda-
vejte ucpdvku z ucha tahdnim za propojovaci
Snru. — Existuje-li - moznost ~ zamotdni
propojovaci Siiry, nepouzivejte ji. Kdyz je tato
pomicka nosena podle pokynd, je droven
hluku pfivadénd do ucha aproximovana rozdily
mezi A-vdzenou hladinou hluku prostiedi a
mensimi ¢i vétsimi hodnotami tfid snizeni
hluku (NRR - Noise Reduction Rating).
Upozomnént: V prostfedich s prevazné nizkofre-
kven¢nim hlukem, v nichZ prekracuje rozdil
naméfenych CG-vézenych a A-vdzenych hladin
hluku dBCd-BA) hodnotu 3 dB, je uZivatel pro
ureni drovné ochrany nasmérovdn na
prilozeny graf variability redukce hluku se
spektry hluku. Tento vyrobek mize byt
negativné ovlivnén urcitymi - chemickymi
létkami. Dalsi informace jsou k dispozici na
vyZaddni u vyrobce. Spolecnost Alpine Hearing
Protection timto prohlasuje, Ze chranic sluchu
SleepDeep je v souladu s nafizenim EU
2016/425 o 00P  (osobnich ochrannych
prostiedcich). Upiné znén prohlaseni o shodé s
nafizenim EU je k dispozici na této webové
adrese: www.alpine.eu/doc

. Oronproppen ar avsedd att skydda
béraren frén farliga bullernivéer. Anvandaren
maste sakerstalla att dronpropparna stoppas
in, justeras och bevaras enligt denna bruksan-
visning. All annan anvandning har inte avsetts
och & darmed forbjuden. Anvand alltid
dronpropparien bullrig miljg, utan avbrott. Dra
upp ditt 6ranagot och stoppain dronproppen i
orat med din andra hand tills den dr korrekt
placerad. Placera inte hérselproppen for langt
in i orat. Felaktig passform, felaktig
anvandning eller underlatenhet att folja
instruktionerna for denna enhet kommer att
minska  brusreduceringens  effektivitet, tka
risken for horselskada och paverka den
dteranvandningsbara dronproppens livslangd.
Alpine Hearing Protection ansvarar inte for
skador som har uppstatt fran felaktig
anvandning.  Kontrollera  dronpropparnas
brukbarhet med jamna mellanrum och forvara
dem i den rena originalforpackningen. Rengor
dronproppamaregelbundet med mild tval och
ljummet vatten. Torka efter rengéring. De
dteranvandningsbara  dronpropparna  kan
anvandas cirka 100 ganger. Platsligt eller
snabbt avldgsnande av horselskyddet kan
orsaka skador pa trumhinnan. Avidgsna inte
propparna fran drat genom att dra i snoret.
Anvand inte en anslutningssladd om det finns
risk for att trassla in sig. Nar denna enhet bars
enligt anvisningarna approximeras bullernivén
som kommer in i en persons drat genom
skillnaderna ~ mellan~ den  A-viktade
omgivningsbullernivén och de mindre och
storre NRR: erna. Varning: For utpraglade
lagfrekventa bullermiljoer i vilka de uppmatta
Cviktade och A-viktade bullernivaerna
dbCd-BA)  dverskrider 3 dB, dirigeras
anvandaren till det bifogade diagrammet dver
brusreduceringens variabilitet med bullerskala
for att faststalla skyddsnivén. Denna produkt
paverkas negativt av vissa kemiska amnen.
Mer information bor inhamtas fran tillver-
karen. Harmed forklarar Alpine Hearing
Protection att hérselskyddet ~SleepDeep
uppfyller PPE-bestammelsen (EU) 2016/425.
Den fullstandiga texten till EU-forsakran om
overensstammelse finns pa foljande adress:
www.alpine.eu/doc

‘ To péoo mpootasiag ¢ akorg

TipoopiCetaryia Ty mpoataoia tov xpAotn amné
emkivouveg otdByec BopuBov. 0 yprotng
mpémeL va ppovTiCel woTe Ta wroBUopata va
goplotvta,  va  pubpiloviat  kar  va
0UVTNPOUVTAL OOPPWVA [E QUTEC TIC 0dnyieC
xprionc. Kabe ahAn xprion eivar avtikavovik
kat amayopebetat. Na popdre Ta wroplopata
abidemta otav Bpiokeote oe mepiBalhov e
duvatd  BopuBo. TpaBnéte to agti oag
€\agPLC TIPog Ta MAve Kat e To Ao yépl,
Tonofetote 10 wroflopa péoa  oTov
aKOUOTIKO TIOPO, PéXPI va £papyid0el 0woTd.
Mnv elodyete o wtoBuopa mohu Babid otov
aKovaTIkG Topo. H akatdMnAn tomoBétnon, n
akat@\nAn yprion Kkat n pn Tpnon Twv
00NYIOV QUTAC TNG OUOKENC HEWVOY TV
NYOHOVWTIKT| anoTEAEOUATIKOTNTA, AUEavOLY
Tov kivéuvo BABNG T akong kat emnpedouy
apvnTIkd ™ Sidpketa {wiig Twv wroBuopdTwY
noMamv  xpoewv. H Alpine Hearing
Protection dev avahapBavel kaia evBovn yia
BAaBec mou opeihovtat o axatanhn xprion.
ENéyyete taktika v Kol katdotaon Twv
WTOBUOHAT®Y Kal QUAGOOETE Ta OTNY apyIKr,

kaBapy  ovokevaoia.  KaBapilete  ta
wtoBlopata TaKTIKA pe MmO oamoivi kat
XNiapo vepo. koumioTe petd o kaBdpiopa. Ta
wroBvopata moNamav xprogwy propoly va
XpnowomoinBoly  mepinov 100 @opéc.
Andtopn ) ypryopn agaipeon Tou mpooTatev-
TIKOU (1€00V TNG KOG Unopel va mpokahéoel
BAaBn oto TOpmavo. Mnv agapeite TIC
wraomidec amé To auti, Tpafwvrac To kahwdlo
olvbeonc.  Mn  ypnotoroleite  kopdovt
00VOEONC av undpyel Kivbuvog va mheyTeite.
Egooov n ouokeur popiétal obppwva pe TIg
0bnyiec, n 0TaBun Tou BopiBov mov PTavel 0To
E0WTEPIKO TOU AQTIO) lAMOPP@VETAL e TIC
dlagopés avapeoa oty A-otaBpiopévy
01a6n Tou mepiBaovtikou BopiBou katToug
IKpOTEPOUG  Kal  HeyahiTepoug  OelkTeg
pelwong BopoBou (NRR). Mpodoyn: la 1o
eninedo mpoataciag o€ mepiBarlov e Bopupo
XAUNAGY Kupiwe ougvoTATWY, 6Mou N dlagopd
avapeoa otn  petpolevn (-otabpiopén
otabun kar v A-otabuiopévn  otdbun
(dBCG-dBA) umepBaivel Ta 3 dB, o yproTng
TIAPATEPMETAL 0TO OUVIUKEVO ypdgnua mou
beiyvel ™ petaPhntémra TG peiwong
Bopuou avahoya e 0 @aoua BoplBou.
Oplopévec  ynuikéc  ovoleg  pmopodv  va
mpoaBaouv autd To mpaidv. fa meploodTepeg
Tnpogopiec, aneuBuvBeite otV
kataokevaotr. Me 1o mapdv, ny Alpine Hearing
Protection SnAwvel 0TI To [égo mpooTasiag Tng
akon¢ SleepDeep eival oUpgwvo pE Tov
Kavovioo (EE) ap. 2016/425 oyetika yie Ta
MAN. To mhipec Keitievo g Andwong
Juppopewang EE eivat dlabéotio oty €€
10100€Aida: www.alpine.eu/doc

. Heyrnarvomin er tlud til ad verja
notandann frd hattulequm havada. Notandi
skal tryggja ad eymatapparnir séu settir i,
stilltir og peim vidhaldio samkveaemt pessum
leidbeiningum. Oll 6nnur notkun er ekki ztlud
og par af leidandi ekki leyfd. Eyrnartappana
skal dvalltnota { hdvadasomu umhverfidn pess
a0 taka pé tr. Togadu eyrad adeins upp og settu
eyratappann { eyrad med hinni hendinni par
til hann passar pétt i. Ekki setja eyrnatappann
of djptinn eyrad. Rong isetning, ring notkun
eda ef ekki er farid eftir leidbeiningunum fyrir
betta teki geeti dregid Ur hdvadavarnavirkni,
aukid haettu d heyrnarskada og stytt liftima
margnota eyrnatappanna. Alpine Hearing
Protection ber ekki dbyrgd & neinum skadia sem
verur vegna misnotkunar. Adgeettu reglulega
hvort eyrnatappamir séu  dskemmdir og
geymdu pd { upprunalequm, hreinum
umbddum. brifdu eyrnatappana reglulega
med mildri sapu og volgu vatni. burrkadu pa
eftir prifin. Hagt er ad nota margnota
eyrnatappana um pad bil 100 sinnum.
Skyndileg eda hrod fjarleging heyrnarhlifa
getur valdid skada & hljoohimnu. Takid ekki
tappa Ur eyranu med pvi ad toga f tengisndru.
Ekki nota tengisndru ef haetta er d ad hin
flaekist 1 einhverju. begar petta teeki er rétt
notad er hdvadastigio sem fer inn i eyra
einstaklingsins dtlad med mismuninum &
milli A-vigtada umhverfishavadans og harri og
legri hdvadaminnkunarstiganna. Vardd: Ef
unnid er i umhverfi par sem mikid er um
l&gtioninljéd, par sem mismunurinn & milli
meldu  CGvigtudu  og  A-vigtudu
hdvadastiganna dBCd-BA) er meiri en 3 dB,
skal notandi skoda medfylgjandi teikningu yfir
breytileyka havadaminnkunar med havadarofi
til ad dkvarda verndunarstig. bessi vara geeti
skemmst ef hin kemst f snertingu vio akvedin
efnasambond. Leitid nénari upplysinga hja
framleidanda. Hér med Iysir Alpine Hearing
Protection pviyfir ad heyrnarvornin SleepDeep
sé f  samremid  vid  reglugerd
Evrépusambandsins um  personuvarnir (EU)
2016/425. Hagt er ad nélgast heildartexta
samremisyfirlysingarinnar & eftirfarandi
vefsiou: www.alpine.eu/doc
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