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2 [MeanAttenuationds | 338]
5 [Sandodveviationds | 43

[ 4 | Assumed Protectionin dB (APV) | 29,

1. Fréquences, Frequenz, Frequentie, Frecuencia. 2. Atténuation moyenne, Mittelwert der Schalldam-
mung, Gemiddelde dempingswaarde, Atenuacién media. 3.Déviation standard, Standardabweichung,
Standaard afwijking, Desviacién estandar. 4.Protection effective, Angenommene Schutzwirkung,
Verwachte dempingswaarde, Valor de atenuacién previsto.
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Noise
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Rating

3 1 DECIBELS

WHEN USED AS DIRECTED

THE RANGE OF NOISE REDUCTION RATINGS FOR EXISTING
HEARING PROTECTORS IS APPROXIMATELY 0 TO 30
(HIGHER NUMBERS DENOTE GREATER EFFECTIVENESS)

Alpine Hearing Protection
Soesterberg, The Netherlands

Alpine Plug&Go

Federal law prohibits
removal of this label
prior to purchase

SEPA

Label required by U.S.
EPA Regulation
40 CFR Part 211, Subpart B
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The hearing protector is intended to protect the
wearer from hazardous noise levels. The wearer

should ensure that the earplugs are fitted, adjusted
and maintained in accordance with this Instruc-
tion Manual. Any other uses are not intended and
therefore not allowed. Always wear the earplugs
when in a noisy environment, without interruption.
Slightly pull up your ear and with your other hand
insert the earplug into the ear, until the protector
fits snugly. Do not place the earplug too deep in the
ear. Improper fit, improper use or failure to follow
the instructions of this device will decrease noise
reduction effectiveness, increase the risk of hearing
damage and affect the lifespan of the earplugs. Al-
pine Hearing Protection is not liable for any damage
arising from misuse. Check the working order of the
earplugs reqularly and store them in the original,
clean packaging. The Plug&Go disposable earplugs
canbe used once or just a few times. Long-term use
of the same foam earplugs can cause an ear infec-
tion. Do notuse a connecting cord ifthere s a chance
of getting entangled. When this device is worn as
directed, the level of noise entering a person’s ear
is approximated by the differences between the
A-weighted environmental noise level and the
lesser and greater NRRs. Caution: For predominantly
low frequency noise environments in which the dif-
ference in the measured G-weighted and A-weight-
ed noise levels (dBCdBA) exceeds 3 dB, the user is
directed to the enclosed graph of the variability of
noise reduction with noise spectra to determine the
level of protection. This product may be adversely
affected by certain chemical substances. Further
information should be sought from the manufac-
turer. Hereby, Alpine Hearing Protection, declares
that the hearing protector Plug&Go s in compliance
with the PPE requlation (EU) 2016/425. The full text
of the EU Declaration of Conformity is available at
the following internet address: www.alpine.eu/doc

Le protecteur auditif est destiné a protéger
I'utilisateur contre les niveaux de bruit dangereux.
Ce dernier doit sassurer que les bouchons
dooreilles sont montés, ajustés et entretenus
conformément & ces consignes d'instructions.
Toute autre utilisation n'est pas prévue et n'est
donc pas autorisée. Portez toujours les bouchons
doreilles dans un environnement bruyant, sans
interruption. Tirez légérement votre oreille vers le
haut et de I'autre main insérez le bouchon doreille
dans l'oreille, jusqu'a ce que le protecteur soit bien
ajusté. N'enfoncez pas les bouchons d'oreilles trop
loin dans l'oreille. Un mauvais placement ou une
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utilisation incorrecte, ou encore le non-respect des
instructions de ce dispositif, diminuent I'efficacité
de la réduction sonore, augmentent les risques
de dommages auditifs et affectent la durée de vie
des bouchons d‘oreilles. Alpine Hearing Protection
n'est pas responsable des dommages résultant
d'une mauvaise utilisation. Vérifiez régulierement
le bon fonctionnement des bouchons d'oreilles et
rangez-les dans leur emballage d'origine, propre.
Les bouchons d'oreilles jetables Plug&Go peuvent
étre utilisés une ou plusieurs fois. L'utilisation a long
terme des mémes bouchons d'oreilles en mousse
peut provoquer une infection de l'oreille. N'utilisez
pas de cordon de connexion il y a un risque
d'enchevétrement. Lorsque cet appareil est porté
comme indiqué, le niveau de bruit pénétrant dans
I'oreille d'une personne est proche des différences
entre le niveau de bruit environnemental pondéré
A et des IRB inférieurs et supérieurs. Attention :
pour les environnements bruyants principalement
a basse fréquence dans lesquels la différence entre
les niveaux de bruit mesurés pondérés C et A
(dBCABA) dépasse 3 dB, I'utilisateur doit se reporter
au graphique ci-joint de la variabilité de la réduction
du bruit avec les spectres de bruit pour déterminer
le niveau de protection. Ce produit pourrait étre
affecté par certaines substances chimiques. Pour
des informations  complémentaires, ~ veuillez
contacter le fabricant. Par la présente, Alpine
Hearing Protection déclare que la protection
auditive Plug&Go est conforme au reglement (UE)
2016/425 EPI. Le texte intégral de la déclaration de
conformité UE est disponible a I'adresse Internet
suivante : www.alpine.eu/doc

Der Gehdrschutz soll den Trager vor gefahrlichen
Ldrmpegeln schiitzen. Der Gehdrschutztrager
sollte unbedingt beachten, dass die Ohrstdpsel
gemdl dieser Gebrauchsanweisung angebracht,
eingestellt und gewartet werden. Jede andere
Verwendung ist nicht bestimmungsgemal und
daher unzulassig. Tragen Sie den Gehdrschutz in
einer lauten Umgebung die ganze Zeit iiber, ohne
Unterbrechung. Ziehen Sie das Ohr leichthoch und
fiihren Sie den Ohrstdpsel mit der anderen Hand
in das Ohr ein, bis er gut festsitzt. Fiihren Sie den
Ohrstopsel nicht zu tief ins Ohr ein. Unsachgemd-
Ber Sitz, unsachgemaBer Gebrauch oder die Nicht-
beachtung dieser Gebrauchsanleitung vermindern
die Wirksamkeit der Lirmdammung, erhahen das
Risiko auf Gehdrschaden und beeintrachtigen die
Lebensdauer der wiederverwendbaren Ohrstop-
sel. Alpine Hearing Protection haftet nicht fiir
Schaden, die durch unsachgeméaBen Gebrauch
entstehen. Uberpriifen Sie die Funktionsfahigkeit
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der Gehdrschutzstopsel regelmaBig und bewahren
Sie sie sauber in der Originalverpackung auf. Die
Plug&Go Einweg-Ohrstpsel konnen einmal oder
mehrmals verwendet werden. Die langfristige Ver-
wendung derselben Schaumstoff-Ohrstdpsel kann
zu einer Ohrenentziindung fiihren.

Verwenden Sie kein Verbindungskabel, wenn die
Gefahr besteht, dass Sie sich verheddern.

Wenn dieses Gerdt vorschriftsmaBig getragen
wird, entspricht der Larmpegel, der in das Ohr einer
Person eindringt, der Differenz zwischen dem mit
A-bewerteten Umgebungslarm und den niedrige-
ren und hoheren NRR-Dammwerten. Vorsicht: Bei
iiberwiegend niederfrequenten Larmumgebungen,
in denen die Differenz zwischen den gemessenen,
mit G und A-bewerteten Larmpegeln (dBCdBA) 3
dB iibersteigt, wird der Benutzer zur Bestimmung
des Schutzpegels auf die beigefiigte Grafik der
Variabilitat der Larmreduzierung mit Larmspektren
verwiesen. Dieses Produkt kann durch bestimmte
chemische Substanzen beeintrachtigt - werden.
Weitere Informationen kénnen Sie beim Hersteller
einholen. Hiermit erklart Alpine Hearing Protection,
dass der Gehdrschutz Plug&Go der PSA-Verordnung
(EU) 2016/425 entspricht. Der vollstandige Text der
EU-Konformitdtserklarung ist unter der folgenden
Internetadresse verfiighar: www.alpine.eu/doc
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De gehoorbescherming is bedoeld om de drager te
beschermen tegen gevaarlijk hoge geluidsniveaus.
U moet zorgen dat oordoppen worden geplaatst en
onderhouden zoals beschreven in deze handleiding.
De oordoppen zijn niet bedoeld voor andere doel-
einden en mogen dus niet op een andere manier dan
beschreven, worden gebruikt. Draag de oordoppen
continu en zonder onderbrekingen in een lawaaiige
omgeving. Trek het oor iets omhoog en duw de oordop
in het oor totdat deze goed passend zit. Plaats de
oordop niet te diep in het oor. Een slechte pasvorm,
onjuist gebruik of het niet opvolgen van de gebruiksin-
structies vermindert de geluiddemping, verhoogt het
risico op gehoorschade en beinvloedt de levensduur
van de oordoppen. Alpine Hearing Protection is niet
aansprakelijk voor enige schade die ontstaat door ver-
keerd gebruik. Controleer regelmatig of de oordoppen
in goede conditie zijn en bewaar ze in de originele,
schone verpakking.

De Plug&Go wegwerp-oordoppen kunnen eenmalig
of een paar keer worden gebruikt. Wanneer u dezelfde
oordoppen van schuim langdurig draagt, kan dit tot
een oorinfectie leiden. Gebruik geen aansluitkoord als
dit mogelijk ergens aan kan blijven hangen. Indien de
oordoppen op de aangegeven wijze worden gedragen,
komt het geluidsniveau dat het oor binnenkomt dicht
bij het verschil tussen het A-gewogen omgevingsge-
luidsiveau en de lage en hoge NRR (geluidsreductie-
score). Let op: Voor een overwegend laagfrequente
qeluidsomgeving waarin het verschil in de gemeten
(-gewogen en A-gewogen geluidsniveaus (dBCdBA)
groter is dan 3 dB, verwijzen wij de gebruiker naar de
bijgesloten grafiek met de variabiliteit van geluidsre-
ductie met geluidsspectra om het beschermingsni-
veau te bepalen.

Dit product kan worden aangetast door bepaalde che-
mische stoffen. U kunt bij de fabrikant meerinformatie
opvragen. Alpine Hearing Protection verklaart hierbij
dat de Plug&Go gehoorbescherming voldoet aan de
Verordening persoonlijke beschermingsmiddelen (EU)
2016/425. De volledige tekst van de EU conformiteits-
verklaring is te vinden op de volgende webpagina:
www.alpine.eu/doc

Los protectores auditivos estdn concebidos para
proteger al usuario ante niveles de ruido peligrosos.
El usuario debe asequrarse de que coloca, ajusta y
mantiene los tapones auditivos de acuerdo con las
instrucciones de este manual. No se permite ningtn
uso distinto al indicado. Cuando se encuentre en un
ambiente ruidoso, lleve los tapones en todo momento,
sin interrupcion. Para colocarlos, levante ligeramente
la oreja y, con la otra mano, introduzca el tapén en el
oido hasta que quede ajustado. No introduzca el tapon
demasiado hondo en el oido. El ajuste incorrecto,
el uso inadecuado o no sequir las instrucciones
de este producto pueden restar efectividad a la
reduccion de ruido, aumentar el riesgo de lesiones
auditivas y reducir la vida (til de los tapones. Alpine
Hearing Protection no se responsabiliza de ningtn
dafo causado por un uso inadecuado. Compruebe
reqularmente el funcionamiento de los tapones
auditivos y guardelos en el envase original limpio.
Los tapones auditivos desechables  Plug&Go
pueden utilizarse una vez o unas pocas veces. £l uso

prolongado de los mismos tapones de espuma
puede provocar una infeccién del oido. No utilice un
corddn de union si hay alguna posibilidad de que se
enrede. Si el producto se utiliza del modo indicado,
el nivel de ruido que ingresa al oido corresponde
de modo aproximado a la diferencia entre el nivel
de ruido ambiental con ponderacién Ay los niveles
de reduccién de ruido (NRRs) inferior y superior.
Atencién: en ambientes con predominancia de
bajas frecuencias donde a diferencia en los niveles
de ruido medidos con ponderacién Cy A (dBCdBA)
supera 3 dB, se remite al usuario al grdfico adjunto
de la variabilidad de la reduccion de ruido con los
espectros de sonido para determinar el nivel de
proteccion. Este producto puede quedar deteriorado
por determinadas sustancias quimicas. Para obtener
mds informacion, consulte con el fabricante. Por
la presente, Alpine Hearing Protection declara
que los protectores auditivos Plug&Go cumplen el
Reglamento (UE) 2016/425 relativo a los equipos
de proteccion individual. EI texto completo de la
Declaracion de Conformidad UE estd disponible en la
siquiente direccion de internet: www.alpine.eu/doc

Il dispositivo di protezione acustica ha lo scopo di
proteggere la persona che lo indossa da livelli di
rumore pericolosi. Lutilizzatore deve controllare
che i tappi per le orecchie siano inseriti, regolati e
sottoposti a manutenzione in base alle indicazioni
di cui al presente Manuale di istruzioni. | tappi non
s0no progettati per altri usi; pertanto, qualsiasi uso
diverso non & consentito. Indossare sempre i tappi,
senza interruzione, quando i si trova in ambienti
rumorosi. Sollevare leggermente ['orecchio e, con
Ialtra mano, inserirvi il tappo, fino a quando la
protezione non risulta ben posizionata.

Non spingere i tappi per le orecchie troppo in
profondita. Lindossarli in modo non corretto, I'uso
improprio o la mancata osservanza delle istruzioni
diminuisce la loro efficacia nel ridurre il rumore,
aumenta il rischio di danni all'udito e compromette
la loro durata. Alpine Hearing Protection non &
responsabile per i danni causati dall'uso improprio.
Controllare regolarmente il funzionamento dei tappi
per le orecchie e riporli nella confezione originale e
pulita. | tappi usa e getta Plug&Go possono essere
utilizzati una volta o per poche volte soltanto.
L'utilizzo a lungo termine degli stessi tappi in
spugna pud causare infezioni alle orecchie. Non
utilizzare un cavo di collegamento se vi € il rischio
di rimanere impigliati. Quando il dispositivo viene
indossato sequendo le istruzioni, il livello di rumore
che entra nelle orecchie di una persona é circa pari
alla differenza tra il livello di rumore ambientale di
pesatura A e i gradi di riduzione del rumore (NRR)
minore e maggiore. Attenzione: per ambienti con
predominanza di rumore a bassa frequenza in cui
la differenza tra i livelli di rumore di pesatura Ce di
pesatura A (dBCdBA) supera i 3 dB, si raccomanda
all'utilizzatore di fare riferimento al grafico allegato
della variabilita della riduzione del rumore con lo
spettro di rumore, al fine di determinare il livello di
protezione.

Questo prodotto puo essere danneggiato da alcune
sostanze chimiche. Per maggiori informazioni
rivolgersi al produttore. Con il presente Alpine
Hearing Protection dichiara che il dispositivo
di protezione acustica Muffy e conforme al
Regolamento (UE) 2016/245 in materia di DPI. Il
testo completo della dichiarazione di conformita
UE & disponibile all'indirizzo www.alpine.eu/doc
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Horevaernet er beregnet til at beskytte brugeren
mod farlige stgjniveauer. Baereren skal forvisse
sig om at erepropperne isttes, justeres og
vedligeholdes i overensstemmelse med denne
brugsanvisning. Enhver anden anvendelse er ikke
brug i henhold til formdlet og derfor ikke tilladt.
Brug altid erepropperne uden afbrydelse, ndr du
opholder dig i larmende omgivelser. Trzk oret en
smule op med én hand, og indset ereproppen i
gret med den anden hand, til ereproppen passer
godt. Undlad at komme orepropperne for langt
ind i gret. Hvis orepropperne ikke sidder rigtigt,
ikke anvendes korrekt og i overensstemmelse med
produktvejledningen, forringes den stgjreducerende
evne, hvilket ager risikoen for hereskader samt
pavirker oreproppernes levetid. Alpine Hearing
Protection er ikke ansvarlig for eventuelle skader,
der er opstdet pd grund af misbrug. Kontrollér
greproppernes  tilstand  regelmassigt,  og
opbevar dem i den originale og rene emballage.
Engangserepropperne Plug&Go kan bruges én
gang eller kun nogle fa gange. Langvarig brug af
samme skumgrepropper kan fordrsage infektion i
gret. Brug ikke en forbindelsesledning, hvis der er
risiko for at blive viklet ind i ledningen. Nar dette
produkt baeres ifolge brugsanvisningen, nermer
det stgjniveau, som gret udsettes for, sig forskellene
mellem de A-vagtede niveauer af ekstern stgj og de
mindre og sterre stajreduktionsforbedringer (NRR).
Forsigtig: | miljper med overvejende lavfrekvent
stoj, hvor forskellen mellem de Cvagtede og
A-vegtede stejniveauer (dBCABA) overstiger 3
dB, henvises brugeren til vedlagte diagram af
variabiliteten af stgjreduktion med stojspektre for
at afgore beskyttelsesgraden. Dette produkt kan
pavirkes negativt af visse kemiske stoffer. Yderligere
informationer ber indhentes hos producenten.
Herved erklerer Alpine Hearing Protection, at
horevernet Plug&Go er i overensstemmelse
med PPE-forordningen  (EU) 2016/425 om
personlige veernemidler. Den fulde ordlyd af EU-
overensstemmelseserklringen er tilgengelig pa
folgende internetadresse: www.alpine.eu/doc
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Kuulmiskaitse on  mdeldud kandja  kaitseks
ohtliku miirataseme eest. Kandja peaks tagama,
et kdrvatropid on paigale pandud, kohandatud ja
hooldatud vastavalt kdesolevale kasutusjuhendile.
Muud kasutusviisid pole sihiparased ja on seega
keelatud. Larmakas keskkonnas kandke alati, iima
pausideta, korvatroppe. Tommake korva pisut iles ja
pistke teise kdega kdrvatropp kdrva, kunikaitse istub
tihedalt. Arge suruge krvatroppe liiga siigavale
karva. Halb sobivus, valesti kasutamine voi seadme
kasutusjuhiste eiramine vahendab miravahenduse
tohusust, suurendab  kuulmiskahjustuse  ohtu
ja lihendab korvatroppide kasutusiga. Alpine
Hearing Protection ei vastuta mingi vadrkasutusest
tuleneva kahju eest. Kontrollige regulaarselt
korvatroppide tookorras olekut ja hoidke neid
puhtas originaalpakendis. Plug&Go korvaldatavaid
korvatroppe voib kasutada vaid ihe voi paar korda.
Samade vaht-kdrvatroppide pikaajaline kasutamine
voib pohjustada korvainfektsiooni. Takerdumisriski
korral drge kasutage ihendusndori. Kuisedavahendit
kantakse ettenahtud viisil, hinnatakse inimese korva
joudva mira taset ligikaudse erinevuse alusel
A-filtriga korrigeeritud keskkonnamiira taseme ning
vdksemate ja suuremate miiravahendusmadrade
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vahel. Ettevaatust: Peamiselt madalsagedusliku
miira keskkonnas, kus erinevus maadetud C-filtriga ja
A-filtriga miratasemete vahel (dBCdBA) Gletab 3 dB,
tuleb kasutajal vaadata kaasasolevat miiravahenduse
vahelduvuse  graafikut koos miiraspektriga, et
kaitsetaset madrata. Teatavad keemilised ained
voivad seda toodet kahjustada. Lisateavet kiisige
tootjalt. Kdesolevaga kinnitab Alpine Hearing
Protection, et kdrvatropid Plug&Go vastavad
isikukaitsevahendite madrusele (EL) 2016/425.
ELi vastavusdeklaratsiooni taistekst on leitav
internetiaadressil www.alpine.eu/doc

Kuulosuojaimet on tarkoitettu suojaamaan kayttajaa
vaaralliselta melulta. Kyttdjan tulee varmistaa, ettd
korvatulpat asetetaan paikalleen ja niitd sdadetadn
ja huolletaan téman kayttooppaan mukaisesti. Mika
tahansa muu kdyttd ei ole tarkoituksenmukaista
ja siksi kielletty. Kaytd aina korvatulppia
keskeytyksettd meluisassa ymparistossd. Veda
korvaa hieman ylos ja laita korvatulppa korvaan,
kunnes se istuu hyvin. Ald tyonnd korvatulppaa
liian syvlle korvaan. Jos korvatulpat eivét istu
hyvin, niit kdytetaan vadrin tai ohjeita ei noudateta,
melunvaimennuksen teho heikkenee, kuulovamman
riski lisdantyy ja korvatulppien kdyttoika lyhenee.
Alpine Hearing Protection ei ole vastuussa mistadn
vahingoista, joita aiheutuu  vaarinkaytosta.
Tarkista korvatulppien kunto saanndllisesti ja
sailyta ne alkuperdisessa puhtaassa pakkauksessa.
Kertakdyttoisia ~ Plug&Go-korvatulppia voidaan
kdyttad kerran tai muutamia kertoja. Samojen
vaahtomuovisten  korvatulppien pitkdaikainen
kdytto voi aiheuttaa korvatulehduksen. Al
kdytd korvatulpat yhdistavdd nauhaa, jos on
mahdollista, ettd se jaa kiinni johonkin. Kun
tuotetta kaytetdan ohjeiden mukaisesti, korvaan

padsevd melutaso arvioidaan ~ A-painotetun
melutason ja  pienempien ja  suurempien
NRR-arvojen  valisten  erojen  perusteella.

Varoitus: Jos on kyse pdaosin pientaajuuksisista
ddniympéristoistd, joissa mitatun C-painotetun
ja  A-painotetun melutason  (dBCdBA) ero
ylittda 3 dB, kayttdjad pyydetdan tutustumaan
oheistettuun  kaavioon  melunvaimennuksen
vaihteluista ja danispektreistd, jotta voidaan
madritelld suojauksen taso. Tietyt kemikaalit voivat
vaikuttaa haitallisesti tuotteeseen. Lisatietoja saa
valmistajalta.

Alpine Hearing Protection vakuuttaa taten, ettd
Plug&Go-korvatulpat ~ ovat henkilonsuojaimia
koskevan asetuksen (EU) 2016/425 mukaisia. EU:n
vaatimustenmukaisuusvakuutuksen koko teksti
loytyy seuraavasta osoitteesta: www.alpine.eu/
doc

A halldsvéds célja, hogy megvédje viselGjét
a veszélyes zajszinttdl. A viselonek minden
alkalommal meg kel bizonyosodnia arrél, hogy a
fiildugok jelen hasznélati utasitds eldirdsai szerint
illeszkedjenek, illetve a karbantartdsuk ennek
megfeleléen torténjen. Egyéb felhaszndlsi cél
nem rendeltetésszer, és ennek megfelelGen
nem is engedélyezett. Zajos kornyezetben mindig
megszakités nélkil viselje a fiildugékat. Finoman
hiizza fel a fiilkagyl6t, majd a msik kezével addig
nyomja a fillébe a filldugdt, amig az tokéletesen
nem illeszkedik. A fiildugdt ne helyezze tdl mélyen
afiilébe. Nem megfeleld behelyezés vagy hasznalat
esetén, illetve a haszndlati utasitdsok betartasanak
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elmulasztasakor  csokken @ zajcsokkentés
hatékonysdga, novekszik a halldskdrosodas
kockdzata, és a fiildugd élettartamét s befolyasolja.
Az Alpine Hearing Protection nem vdllal feleldsséget
a nem megfeleld hasznalatbdl eredd sérilésekért.
Rendszeresen ellendrizze a filldugd mikodési
dllapotdt, és tarolja az eredeti, tiszta csomagoldsban.
APlug&Go eldobhatd filldugdkat csak egyszer vagy
néhny alkalommal lehet hasznalni. Ugyanannak a
hab fiildugdnak a hossz( tévi hasznélata fillfertozést
okozhat. Ne haszndljon csatlakozokdbelt, ha fenndll
a gubancolddds lehetdsége. Az utasitdsoknak
megfeleld viselet esetén a felhaszndld fiilébe
jutd zaj szintie megkozelitdleq egyezik az
A-stilyozdst kornyezeti zajszint és a legkisebb
€5 a legnagyobb zajcsokkentési besorolds (NRR,
Noise Reduction Rating) kozotti kilonbséggel.
Figyelem: a tilnyomorészt alacsony frekvencidk
alkotta kornyezeti zajok esetén, ahol a C-stlyozs(
€ az A-slyozasi  zajszintek  kozott - mért
kilonbség (dBCdBA) meghaladja a 3 dB-t, a
védelmi szint meghatdrozésahoz tekintse meg
3 zajspektrumokkal elldtott  zajcsokkentés
véltozékonysdgat szemléltetd mellékelt abrét.
A terméket bizonyos vegyi anyagok kérosan
befolyasolhatjak. Tovabbi informécio érdekében
forduljon a gyartéhoz. Ezennel az Alpine
Hearing Protection kijelenti, hogy a Plug&Go
elnevezésii  halldsvédd megfelel az egyéni
véddeszkazokrél szol0 2016/425 (EU) rendeletnek.
Az EU-megfeleldségi nyilatkozat teljes szovege a
kovetkezd internetcimen elérhetd el: www.alpine.
eu/doc
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CnyXoBMAT MpOTEKTOp €  MpefHasHaueH Aa
Mpeanassa To3v, KOWTO M1 HOCH, OT OMacH HUBa
Ha Wym. JIuLeTo, KoeTo HOCK Tanu 3a yww, TpAdea
a € CIrypHo, ue Te Ce MOCTaBAT, perynupar
I NOAABPXKAT B CHOTBETCTBUE C HACTOALLYTE
VHCTPYKUMKA 33 ynoTpeba. Bcaka apyra ynotpeba
He e Mo MpeaHasHaueHue 1 CeoBaTeNHO He
e nosgonera. Hocere TanuTe 3a yww BuHaru
Il HEMpeKbCHaTo, KoraTo CTe B WyMHA Cpesa.
C epHaTa C1 pbka Nieko M3Abpnaiite yxoto cu
Harope, a C [pyrara noctaserte Tanata 3a ywu B
YX0TO, A0KATO NPOTEKTOPBT NpinenHe nbrHo. He
nocTagaliTe TanuTe 3a ylwi npekaneHo Abnboko
B ywwTe. HecbpasmepHOCTTa, HenpaBuiHaTa
ynotpeba UM HecnassaHeTo Ha UHCTPYKLMMTE 32
T0Ba YCTPOVCTBO LLE HAMANAT eQeKTUBHOCTTA Ha
LUYMONOTUCKAHETO, LLie YBENMYAT PUCKa OT CIYX0BO
yBpeXzaHe W Lie 3acerHar eKCnnoaTaumoHHIA
CPOK Ha TanwTe 3a ywu. Alpine Hearing Protection
He HOCY OTFOBOPHOCT 3a BPe/W, NPOM3THYaLLM OT
3noynotpeba. [lposepaaiiTe pejoBHO paboTHOTO
CbCTOAHME Ha TanuTe 3a YWK W M ChbXpanABaiiTe
B WNCTATa OPUTMHAMHA OMakoBKa. TanuTe 3a
yWwm 33 enHokpatHa ynotpeba Plug&Go morat
2 (e U3N0N3BAT BEAHLX WM CaMO HAKONKO
mbTH. [IbArocpoutara ynotpeda Ha eaHit i Cbiun
Tamn 32 ywi MoXe A3 MPUUMHI UHQEKLUA Ha
yxoro. He w3non3gaiite cBbp3gawy kaben, ako
UMa BEPOATHOCT fa ce onnere. Korato ToBa
YCTPOJICTBO C& HOCU CMIOPEA YKa3aHUATa, HUBOTO
Ha WyM, NOCTbNBALO B YXOTO Ha uoBeK, Ce
U34MCTABA  MPUONM3MTENIHO  upe3  pasfnkiTe
Mexzly A-NPETerNeH0To HUBO Ha WyM B OKONIHATa
peja M no-MankuTe W no-ronemuTe CTenexy
Ha HamanABaHe Ha HuBOTO Ha lWwyma NRR.
BHumanue: 3a wymosK cpean ¢ npeodnasasal
HICKOYECTOTEH LWYM, B KOWTO pa3fiukata Mexzy
u3mMepeHuTe (-npeternexy 1 A-npeTernen HuBa
Ha Wwyma (dBCdBA) Hansuasa 3 dB, notpebuTenat
e HacouBa KbM MpWnOXKeHaTa rpaduka Ha
MPOMEHANBOCTTA Ha HAMANIABAHETO Ha Lyma
CbC LIYMOBY CEKTPH, 3a Ja ONpeAeN HIBOTO Ha
3awuTa. To3u NpoaykT Moxe Aa Obje 3acerHar
HEONaronpuATHO T  OMPeAENIeH  XuMudecki
BeLLecTBa. [loTbpceTe AOMbAHUTENHA HOOPMALIA
ot npoussogutena. C Hactoawoto Alpine Hearing
Protection fieknapupa, ue CyXoBUAT MpoTeKTOp
Plug&Go e B cvoTBeTCTBYE C pasnopendute Ha
PernamenT (EC) 2016/425 3a JINC. MbAnAT Tekct
Ha EC exnapauyaTa 3a CbOTBETCTBUE € AOCTbEH
Ha CNeAHNA MHTepHeT agpec: www.alpine.eu/doc

Klausos apsaugos priemoné skirta apsaugoti
naudotoja nuo pavojingo triuksmo lygio. Naudotojas
turi jsitikinti, kad ausy kiStukai yra jstatyti,
pritaikyti ir priziurimi vadovaujantis $ia naudojimo
instrukcija. Naudojimas bet kokiai kitai paskirciai
néra numatytas, todél neleidziamas. Triuksmingoje
aplinkoje  visada ~ dévekite ausy  kiStukusjy
neisimdami. Siek tiek patraukite ausj ] virsy, o kita
ranka jkiskite ausies kistuka | ausj, kol apsaugos
priemoné tvirtai priglus. Nekiskite j ausj per giliai.
Jei neteisingai jsikiite ausy kistukus, netinkamai
juos naudosite ar nesilaikysite instrukdijy, sumazés
triuksmo ~ slopinimo  veiksmingumas, ~ padidés
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klausos pazeidimo rizika ir sutrumpés kistuky
tarnavimo laikas. ,Alpine Hearing Protection”
neprisiima jokios atsakomybés uz netinkamg $iy
gaminiy naudojimg. Nuolat tikrinkite ausy kistuky
tinkamumg ir laikykite juos Svarioje originalioje
pakuotéje. Vienkartinius ausy kistukus ,Plug&Go”
qgalima naudoti vieng arba kelis kartus. llgalaikis ty
paciy porolono ausy kistuky naudojimas gali sukelti
ausy infekcija. Nenaudokite jungiamojo laido, jei
yra galimybe uzkliati. Kai $i priemoné dévima pagal
nurodymus, triukSmo lygis, pasiekiantis Zmogaus
klausa, nustatomas pagal skirtumg tarp A svertinio
aplinkos triuksmo lygio ir mazesnio bei didesnio
triuksmo- slopinimo jvertinimo (NRR).  |spéjimas:
esant zemo daznio aplinkos triuksmui, kai ismatuoty
Cir A svertinio triuksmo lygiy skirtumas (dBCdBA)
virsija 3 dB, norédamas nustatyti apsaugos lygj
naudotojas turéty vadovautis pridedama triuksmo
mazinimo kintamumo su triuk$mo spektru schema.
Tam tikros cheminés medziagos gali pakenkti Siam
gaminiui. Del i$samesnés informacijos kreipkités |
gamintoja. ,Alpine Hearing Protection” pareiskia,
kad klausos apsaugos priemoné ,Muffy” atitinka
AAP reglamenta (ES) 2016/425. Visa ES atitikties
deklaracijos teksta galite rasti internete adresu:
www.alpine.eu/doc

Horselsvernet er tiltenkt for & beskytte brukeren
mot farlige steynivder. Brukeren md sikre at
orepluggene er tilpasset, justert og vedlikeholdt
i henhold til denne bruksanvisningen. Alle andre
bruksomrader er ikke tiltenkt, og derfor ikke tillatt.
Bruk alle grepluggene i et steyende miljg, uten
avbrudd. Trekk pret ditt litt opp og for erepluggen
inn i oret med den andre handen din, inntil
horselsvernet passer tett. Ikke plasser erepluggen
for dypt i gret. Feilaktig tilpasning, feilaktig bruk
eller forssmmelse av 4 falge instruksjonene for
denne enheten vil  minske  stoyreduksjonens
effektivitet, oke risikoen for horselsskade, og
pavirke orepluggenes levetid. Alpine Hearing
Protection vil ikke vare ansvarlig for noen skade
som falge av misbruk. Kontroller tilstanden pa
orepluggene jevnlig, og lagre dem i den originale,
rene emballasjen. Plug&Go engangs ereplugger
kan brukes en gang eller bare et par ganger. Lang
tids bruk av de samme skumarepluggene kan fare
til en oreinfeksjon. Ikke bruk en koblingsledning
hvis det er en sjanse for & bli sammenfiltret. Nér
denne enheten brukes som instruert, er stoynivdet
som ndr en persons gre omtrent som forskjellene
mellom A-vektet miljosteynivé og mindre eller
starre NRRs. Forsiktig: For miljger med hovedsakelig
lavfrekvent stay, hvor forskjellen i malt C-vektede
0g A-vektede stgynivaer (dBCABA) overskrider
3 dB, henvises brukeren til den vedlagte grafen
over variabilitet i stayreduksjon med stayspektra
for 4 fastsld vernenivéet. Dette produktet kan bli
ugunstig pavirket av visse kjemiske stoffer. Videre
informasjon  ber innhentes fra produsenten.
Herved erklerer Alpine Hearing Protection at
herselvernet Plug&Go er i samsvar med PVU-
forskrift (EU) 2016/425. Den fulle teksten i EU-
samsvarserklzringen er tilgjengelig pd falgende
internettadresse: www.alpine.eu/doc

Zatyczki do uszu maja na celu ochrone uzytkownika
przed niebezpiecznym poziomem hatasu. Uzytkow-
nik powinien upewnic sie, ze zatyczki sa dopasowa-
ne, wyregulowane i konserwowane zgodnie z niniej-
573 instrukcja obstugi. Wszelkie inne zastosowania
s3 niedozwolone. W hatasliwym otoczeniu nalezy
zawsze nosic zatyczki i nigdy ich nie zdejmowac.
Delikatnie pociagnij ucho do gdry i druga reka wéz
zatyczke do ucha, az poczujesz, ze odpowiednio
przylega do wnetrza ucha. Zatyczki nie powinny
by¢ umieszczane zbyt gteboko w uchu. Niewtasciwe
dopasowanie, niewtasciwe stosowanie lub niesto-
sowanie sie do instrukgji uzycia zatyczek zmniejszy
skutecznos¢ redukgji szuméw, zwieksza ryzyko
uszkodzenia stuchu oraz wptywa na dtugosc okresu
przydatnosci zatyczek. Alpine Hearing Protection nie
ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikajace z
niewlasciwego uzytkowania zatyczek do uszu. Za-
tyczki nalezy reqularnie kontrolowac dla prawidto-
wego funkcjonowania oraz nalezy je przechowywac
woryginalnym i czystym opakowaniu. Jednorazowe
zatyczki do uszu Plug&Go mogg by¢ uzywane raz
lub kilka razy. Dtugotrwate stosowanie tych samych
piankowych zatyczek do uszu moze spowodowac
infekcje ucha. W przypadku ryzyka zaplatania, nie
nalezy uzywac przewodu faczacego zatyczki. Gdy
zatyczki noszone s3 zgodnie z zaleceniami, poziom
hatasu docierajacego do ucha uzytkownika okresla-
ny jest w przyblizeniu jako réznica natezenia hatasu
otoczenia na poziomie A-wazonym a nizszymi i
wyzszymi wskaznikami redukdji hatasu. Ostrzezenie:
W celu okreslenia poziomu ochrony w Srodowiskach
oprzewaznie niskiej czestotliwosci hatasu, w ktdrych
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roznica poziomow hafasu A-wazonego i (-wazonego
(dBCABA) przekracza 3 dB, nalezy sprawdzi¢ wykres
zmiennosci redukgji hatasu za pomocg widm aku-
stycznych. Niektore substancje chemiczne moga miec
negatywny wptyw na nasz produkt. Z prosba o dalsze
informacje nalezy zwrdcic sie do producenta. Niniej-
szym Alpine Hearing Protection oswiadcza, ze zatyczki
do uszu Plug&Go s3 zgodne z rozporzadzeniem Parla-
mentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/425 w sprawie
Srodkéw ochrony indywidualnej. Pefen tekst deklaracji
zgodnosci dostepny jestna stronie internetowej www.
alpine.eu/doc

0 protetor auditivo tem como funcdo proteger o
utilizador contra niveis de ruido perigosos. 0 utilizador
deve garantir que os tampdes auditivos estdo bem
encaixados e ajustados, bem como deve garantir
uma manuten¢do adequada, em conformidade com
este Manual de Instrugdes. O protetor auditivo ndo
foi projetado para outros fins, pelo que qualquer outro
tipo de utilizacdo ndo é permitido. Utilize sempre
0s tampdes auditivos em ambientes ruidosos, sem
interrupgdes. Puxe a orelha ligeiramente para cima e,
om a outra mao, insira o tampao auditivo dentro do
ouvido até o tampdo estar perfeitamente ajustado.
Ndo coloque o tampdo auditivo demasiado para
dentro do ouvido. O ajuste inadequado, a utilizagdo
indevida ou 0 ndo cumprimento das instrugdes deste
dispositivo, diminuird a eficacia da redugdo do ruido,
aumentard o risco de lesdo auditiva e afetard a vida dtil
dos tampdes auditivos. A Alpine Hearing Protection
ndoseresponsabiliza por qualquer lesao decorrente do
usoindevido. Verifique regularmente o funcionamento
dos tampdes auditivos e guarde-os na embalagem
original limpa. Os tampdes auditivos descartdveis
Plug&Go podem ser utilizados uma vez ou apenas
algumas vezes. A utilizacdo de longo prazo dos
mesmos tampdes auditivos em espuma pode provocar
uma otite. Nao utilize um fio de ligagdo se houver o
risco de ficar enredado. Quando este dispositivo €
utilizado da forma indicada, o nivel de ruido que entra
no ouvido do utilizador é aproximado pelas diferencas
entre o nivel de ruido ambiente ponderado A e a taxa
de redugdo de ruido (NRR) mais alta e mais baixa.
Atencdo: em ambientes cuja frequéncia de ruido é
predominantemente baixa e em que a diferenca dos
niveis de ruido ponderado A e ponderado C medidos
(dBC dBA) excede os 3 dB, o utilizador deve observar o
gréficoincluido referente a variabilidade da redugdo de
ruido com o espetro do ruido para determinar o nivel
de protedo. Este produto pode ser afetado de modo
adverso por determinados produtos quimicos. Poderd
obter mais informacdes junto do fabricante. Por
este meio, a Alpine Hearing Protection declara que o
protetor auditivo Plug&Go estd em conformidade com
o regulamento PPE (UE) 2016/425. O texto completo
da Declaracdo de Conformidade da UE estd disponivel
no sequinte endereco da Internet: www.alpine.eu/doc
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Dispozitivul de protectie auditiva are rolul de a proteja
purtdtorulimpotriva nivelurilor dezgomot periculoase
Purtatorul trebuie sa se asigure ca antifoanele interne
sunt asezate, ajustate si pastrate in conformitate cu
acestmanual de instructiuni. Produsul nu este destinat
niciunei alte utilizari; prin urmare, nu este permisa
nicio alta utilizare. Purtati intotdeauna antifoanele
interne atunci cand va aflati intr-un mediu zgomotos,
fard intrerupere. Trageti putin urechea in sus, iar cu
ména cealaltd introduceti antifonul intern in ureche,
pand cand dispozitivul de protectie se potriveste
fard sd se mai miste. Nu introduceti antifonul intern
prea adanc in ureche. Asezarea incorectd, utilizarea
incorectd sau nerespectarea instructiunilor acestui
dispozitiv va conduce la reducerea eficacitatii in ceea
ce priveste diminuarea zgomotelor, va spori riscul de
afectare a auzului i va afecta durata de functionare
a antifoanelor interne. Alpine Hearing Protection nu
este raspunzatoare pentru nicio dauna ce rezultd din
utilizarea incorecta. Verificati antifoanele interne in
mod periodic pentru a observa dacd functioneaza
in mod corespunzator si pastrati-le in ambalajul
original curat. Antifoanele interne de unica folosinta
Plug&Go se pot utiliza o singurd datd sau doar de
putine ori. Utilizarea pe termen lung a acelorasi
antifoane interne din spumd poate cauza infectii
ale urechii. Nu folositi un snur de legatura daca exista
riscul de agatare. Cand acest dispozitiv este purtat
conform indicatjilor, nivelul de zgomot care patrunde
in urechea persoanei se aproximeaza prin diferentele
dintre nivelul de zgomot ambiental ponderatin functie
de curba A si valorile mai mici i mai mari ale ratelor
de reducere a zgomotului. Atentie: Pentru a determina
nivelul de protectie in mediile cu zgomot a frecvente
predominant joase in care diferenta dintre nivelul de
zgomot ponderat in functie de curba C si cel ponderat
in functie de curba A (dBCdBA) depaseste 3 dB,
utilizatorului i se recomande s& consulte graficul inclus,
reprezentdnd variabilitatea reducerii zgomotului in
functie de spectrele de zgomot. Acest produs poate fi

afectatin mod negativ de anumite substante chimice.
Mai multe informatii puteti obtine de la producdtor.
Prin prezenta, Alpine Hearing Protection declar ca
dispozitivul de protectie auditivd Plug&Go respectd
dispozitiile Regulamentului (UE) 2016/425 privind EIP.
Textul integral al declaratiei de conformitate UE este
disponibil fa urmdtoarea adresa de internet: www.
alpine.eu/doc

[pucnocobnetvte 3awuTbl opraros cnyxa (6epywu)
NpeaHasHaueHo ANA 3alWuTbl MOAb30BaTENA OT
0MacHoro ypoBH wyma. onb3oBaTenb AOMKeEH Y0~
CTOBEPUTLCA B TOM, 4TO OepyLuyt YCTaHaBAMBAIOTCA,
NONPABAAITCA W 0BCNYKIBAIOTCA B COOTBETCTBIN C
HACTOALIMM PYKOBOACTBOM M0 3KCNNyaTaLm. Jlio-
6oe UHOE UCMONb30BaHUE He MpeaycMaTpuBaeTCA
1, COOTBETCTBEHHO, HE A0MycKaeTcA. Beerpa Henpe-
PbIBHO MCNOAb3YyiTe bepywun, ecnu Bbl nonajaete B
Cpeay C BLICOKUM YPOBHeM Luyma. (nerka notaxuTe
33 YlUHyl0 PaKOBUHY, @ ApYroil pyKoii BCTaBnAiiTe
Gepywwm B yxo /10 Tex op, NOKa 3aLLUTHO NPUCNO-
cobnerue He bynerT NAOTHO Pa3MeLLEHO B YWHOM
kaHane. He BcTasnaiie bepywm cnuwkom ryboko
8 ylwi. HenpasuibHas BCTaBKa WM UCMONb30Ba-
Hite, b HecobniofeHne MHCTPYKLMM K AaHHOMY
NPUCNOCOBAEHMI MOXET NPUBECTU K CHIDKEHUIO
€ro IQGEKTUBHOCTH N0 NOAABNEHNIO BPEAOHOCHbIX
LLYMOB, yYCUIUTb PUCK NOBPEXAEHIA OPraHOB CIyXa
11 NOBMMATD Ha CPOK CNyx0bl bepyLwedt. Komnanua
Alpine Hearing Protection («Annaiin Xuapukr Mpo-
TeKLUH») He HeceT OTBETCTBEHHOCTH 3 NioboiA yLLepo,
(BA33HHDIA C HEMPABWIbHBIM  UCTIONb30BaHMEM
bepywweii. PerynapHo npoBepaiite HopMaNbHYK pa-
60Ty GepyLueit v XpaHuTe X B YACTON OPUTMHANBHOI
ynakoske. OfHopa3osble bepywi Plug&Go MoxHo
1CNONb30BaTh KaK OAHOKPATHO, TaK U HECKONbKO
pas. luTenbHoe 1Cnonb3oBaHUe OFHUX U Tex xe
Bepyweii U3 nexomaTepuana MoXeT Npusectn K
YUWHOA MHeKLuM. He ucnonb3yiiTe coeguHuTeNb-
Hblit LUHYP, M MPUCYTCTBYET PUCK 3anyTbiBaHMA
8 Hem. ECn Bbl HOCUTE AaHHOe npucnocobnetie B
COOTBETCTBIN C YKa3aHWAMY, YPOBEHD LWyma, N0~
CTynaloLLwii B YenoBeyeckoe yxo, NpUAM3MTENbHO
paBeH pasHiLe Mexay A-B3BeleHHbIM YPOBHEM
LUyMa OKPYaloLLielt Cpeibl 1 MeHbLIMM U 60bLINM
KOIQOULMEHTOM CHIRKeHMA Wyma. BHumanme! [na
MIPEVMYLLECTBEHHO  HUKOUACTOTHBIX  LLIYMOBbIX
Cpea, B KOTOPbIX PA3HUL@ MeXZy M3MepeHHbIMY
(-B3BELUCHHbIMI 1 A-B3BELUEHHBIMYU YPOBHAMY
wyma (dBCdBA) npesbiwaer 3 46, nonb3osarenio
MPEANaraeTcA  03HAKOMUTBCA € MPUAOXEHHbIM
TPAaQUKOM  U3MEHUMBOCTH  LWYMONOZABAEHUA C
LUYMOBbIMY CNEKTPamMy ANA ONPeAeNenia ypoBHs
3alWTbl. [JaHHbIii NPOAYKT MOXET 6biTb NOBPeXeH
B (/1y4ae KOHTAKTA C ONPEAENEHHbIMI XUMUYECKIMY
BELLECTBAMU. 33 JONOMHUTENbHOR UHOOPMALMelt
obpaLyaiitecs k npou3soguTenio. HacToAwMM Kom-
nanua Alpine Hearing Protection (<Annaiit Xuapuhr
MpoTeKwk») 3aaBnAer, yto npucnocobnexme Ana
3aWuTbl OpraoB cnyxa Plug&Go cootgetcTayeT
TpeboaHuam [upektusbl no (U3 (EC) 2016/425.
MonHblii TekeT [leknapaiym 0 COOTBETCTBUM HOPMa-
TUBHbIM TpeboBaruAM EC focTynet Ha cnepyloliem
Beb-caifte: www.alpine.eu/doc
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Chranice sluchu sd urcené na ochranu pouzivatela
pred nebezpecnymi hladinami hluku. Pouzivatel

musi zabezpecit, aby Stuple do usi dobre sedeli a
aby boli nastavené a udrziavané v stlade s tymto
navodom na pouzitie. Na Ziadne iné pouzitia nie st
urcené, preto nie si iné pouzitia povolené. \/ hluc-
nom prostredf vzdy nepretrZite pouzivajte Stuple do
usf. Mierne vytiahnite ucho a druhou rukou zasurite
stupel do ucha tak, aby do neho chranic pohodline
zapadol. Stuple do Ui nevstvajte hiboko do ucha.
Nesprdvnym umiestnenim, nesprdvnym pouzivanim
alebo nedodrzanim ndvodu na pouZivanie tohto pro-
striedku sazniZzi cinnost timenia hluku, zvysi sa rizi-
ko poskodenia sluchu a ovplyvni sa zivotnost Stuplov
do usi. Spolocnost Alpine Hearing Protection nie je
zodpovednd za Ziadne Skody sposobené nesprévnym
pouzivanim. Pravidelne kontrolujte funkénost Stup-
fov do usi a skladujte ich v cistom povodnom baleni.
Jednorazové Stuple do usi Plug&Go sa daji pouzit
raz alebo iba niekolkokrdt. DIhodobé pouZivanie rov-
nakych penovyich Stuplov do usi méze spdsobit usnd
infekciu. Nepouzivajte pripojovaciu Sniirku, ak existuje
moznost zamotania. Ked' sa tento prostriedok nosi
podfa pokynov, droven hluku vstupujiceho do ucha
osoby sa urcuje pribliznymi rozdielmi medzi A-vaze-
nou hladinou environmentdineho hluku a mensou a
vacSou troviiou timenia hluku NRR (Noise Reduction
Rating). Upozorenie: Pre prevazne nizkofrekvencné
hlukové prostredia, v ktorych rozdiel v nameranych
Cvézenych a A-vazenych hladindch hluku (dBCdBA)
prekracuje 3 dB, sa pouzivatel musi na urcenie Grovne
ochrany riadit prilozenym grafom variability znizenia
hluku so spektrami hluku. Urcité chemické latky mozu
nepriaznivo ovplyvnit fungovanie tohto vyrobku.
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Alpine Hearing Protection tymto vyhlasuje, ze
chréni¢ usi Plug&Go je v stlade s nariadenim (EU)
2016/425 0 00P. Uplné znenie vyhldsenia o zho-
de ES je k dispozicii na tejto internetovej adrese:
www.alpine.eu/doc
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Chrdni¢ sluchu je urcen k ochrané uZivatele pred
nebezpecnou hladinou hluku. Uzivatel by mél
zajistit, Ze jsou ucpdvky do usf vhodné zavedeny,
upraveny a udrzovany v souladu s pokyny v této
uzivatelské prirucce. Ucpavky do usi nemaji zadné
dalsi zamyslené, a tudiz povolené vyuziti. V hlu¢-
ném prostiedi noste vzdy ucpavky do usf. Lehce
povytdhnéte ucho nahoru a druhou rukou vlozte
ucpévku do ucha tak, aby se chrani¢ pohodiné
zaved| do ucha. Nezasouvejte ucpavku do ucha
prilis hluboko. V disledku nesprévného vlozeni,
nespréavného pouziti nebo nedodrzeni pokynd
tykajicich se tohoto ochranného prostredku bude
snizena Gcinnost snizeni hluku, zvyseno riziko
poskozenf sluchu a zkrdcena Zivotnost ucpévek
do usi. Spolecnost Alpine Hearing Protection
nenese odpovédnost za Zadné Skody zplisobené
nespravnym  pouzivanim. Pravidelné kontrolujte
spravnou funkei ucpdvek do usf a skladujte je v jejich
plvodnim Cistém obalu. Jednorézové ucpavky do
usi Plug&Go mohou byt pouzity jednou nebo jen
nékolikrét. Dlouhodobé pouzivani stejnych ucpavek
dousimiize zplsobit usniinfekci. NepouZivejte pro-
pojovaci $iidiru, pokud hrozi, Ze se do nf zamotate.
Pokud tento prostiedek nosite dle pokynd, hladina
hluku, kterd pronikne do ucha uZivatele, je odhad-
nuta rozdilem hluku prostfedis charakteristikou , A"
amensim a vétsim ttlumem hluku (NRR). Varovani:
V prostredich s pfevazné nizkou frekvenci hluku, ve
kterych naméfeny rozdil mezi charakteristikou ,C*
a charakteristikou ,A” (dBCABA) prekroci vice nez 3
dB, je uzivatel odkazén na prilozeny graf variability
redukce hluku se spektrem hluku, aby mohl urcit
Groveri ochrany. Nekteré chemické latky maji na
tento produkt negativnf vliv. Podrobnéjsi informace
si vyzddejte od vyrobce. Timto spolecnost Alpine
Hearing Protection prohlasuje, Ze chranic sluchu
Plug&Go spliiuje nafizeni (EU) 2016/425 0 00P. Cely
textEU prohlaseni o shodé jek dispozici na ndsledu-
jiciinternetové adrese: www.alpine.eu/doc

Horselskyddet ar avsett att skydda anvandaren
fran skadliga ljudnivéer. Anvindaren ska se
till att oronpropparna placeras, justeras och
underhdlls i enlighet med denna bruksanvisning.
Oronpropparna ska inte anvandas pa nagot
annat sdtt an avsedd anvandning. Anvand alltid
oronproppar i miljger med haga ljudnivéer, utan
avbrott. Dra upp drat ndgot och, med den andra
handen, placera dronproppen i drat, tills den sitter
ordentligt. Placera inte Gronproppen for langt in
i orat. Om oronproppen placeras eller anvands
fel, eller om instruktionerna inte foljs, forsamras
den effektiva ljudreduktionen, okar risken for
horselskador och  paverkas  dronproppamas
livslangd. Alpine Hearing Protection kan ej
hallas ansvarigt for skador som uppstar genom
felanvandning.  Kontrollera  dronpropparnas
funktion regelbundet och bevara dem i ren
originalférpackning. Plug&Go engdngséronproppar
kan anvandas en gang ellerndgra ganger. Lingvarig
anvandning av samma skumdronproppar kan
orsaka en droninfektion. Anvand inte sndret
mellan Gronpropparna om det finns en risk att det
trasslar in sig. Nar denna produkt anvands enligt
anvisningama, kan ljudnivan som nér en persons
ora beraknas genom skillnaderna mellan A-vigt
omgivningsbuller och ldgre och hdgre NRR-
varden. Forsiktighet: For miljger som domineras av
lagfrekvensbuller dar skillnaden mellan uppmétta
Cvigda och A-vigda bullernivier (dBCdBA)
overstiger 3 dB, hanvisas anvindaren till det
bifogade diagrammet dver bullerminskningens
variation med bullerspektrumen for att faststalla
skyddsnivan. Denna produkt kan paverkas
negativt av vissa kemiska amnen. Mer information
om detta finns hos tillverkaren. Harmed forklarar
Alpine Hearing Protection att hdrselskyddet
Plug&Go  uppfyller  PPE-forordningen  (EU)
2016/425. Den fullstindiga texten av EU-
forsakran om overensstammelse finns pd foljande
internetadress: www.alpine.eu/doc
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To ouykekpipévo péoo mpooTaciac TG akorig
TpoopileTal yia Ty mpoaTacia Tou xpAaTn and ta
enkivouva enineda BopuBou. O xpriotng Ba mpémel
va Befaiwdel ot o1 wroaomidec TomofeTolvTal,
pooappdoviat kat ouvinpolvial OUHGWVA He
¢ 08nyiec Xprong. Onotadnmote dAn xprion dev
npoPénetal kat ouven dev entpénetat. Gopate
mavta Tic wroaomidec otav Bpiokeote oe mepiBalhov

e Bopupo, ywpic diakom. TpaBn e ehagpd to auti
00¢ TIPOG Ta €NAVW Kal je To AAo 0ac xépt elodyeTe
TNV wioaonida oTo auti, éwg 0Tov va epapuoCel
kahd. Mnv TonoBeteite Tic wroaomideg moAv Badid
010 quti. H akatdMnAn tomoBénan, n akataMnn
¥pfion A 0 aduvapia Tpnang Twy odnyiav xpriang
fa pewoet v anoteheopatikéTTa Heiwong Tou
BopuBou, Ba avérioet ov kivduvo BAABNG T akong
oac kat Ba ennpedoel T didpkela (wNG TwV wToa-
omiowv. H Alpine Hearing Protection dev eubivetal
yia Tyov BAan Adyw kaknc xprong. Otwtoaomideg
TIPEMEL VA ENEYXOVTAl TAKTIKA WC TPOC T 0WOTH
\ertoupyia Toug Kkat va gudooovTal aTrV apyiKi
kat kaBapr) Toug ovokevaoia. Ot wroaomioe piag
xpriang Plug&Go pmopodv va xpnatponotnBoly piia
1 Hovo hiyec popéc. H pakpoypovia yprion Twv idiwv
wtoaomidwv agpol umopei va mpokaréoel Hohuvon
010 auti. Mnv xpnotoroieite kakwdio odvdeang
€dv undpyel mBavotnta va pmepdeutel. Otav 1o
TIPOIOV GopIETal o0HQWYA He TIG 0dnyieC, To enime-
b0 BopUBou Mou €loépyeTat oTo auTi evog aTojoU
eKTIPdTal 0w Twv Blagopav PeTacy Twv TIPaV A
oTabyuopévou BopdBou Kal TwV HIKPOTEPWY Kal e~
yahutepwv NRR. Mpoooyn: a mepiBaiovta Bopl-
Bou e kupiwg xaunhy ougvotnTa, 6mou n Slapopd
TwvTipey Ckat A otabpiopévou BopuBou (dBCABA)
Eenepva Ta 3 dB, oupBouleuteite To ouvnupévo
ypdonua e petaphntotntag e peiwong BopiBou
e paopata BopuBou yia Tov mpoadioplopo Tou eni-
médou mpootaciac. To ev Noyw mpoiov evdéetat va
€M PEeanTel APVNTIKG an 0PIOHEVES XHIKES OUOTEG.
la mepioodrepeg mnpogopiec aneubuvbeite otov
kataokeuaoTr. Aid Tou mapdvtog, n Alpine Hearing
Protection, dnhwvel 6Tt To iéoo mpootaciag g
akong Plug&Go minpoi Toug 6pou Tov Kavoviapiol
MAT (EE) 2016/425. To mhjpec keipievo T Sijhw-
on¢ ovppopgwong EE dlatibetar oty akohoubn
bietBuvon ato Atadiktuo: www.alpine.eu/doc

Heyrnarvornin er tlud til ad verja notandann
fré hettulequm hdvada. Notandi skal tryggja
a0 eyratapparnir séu settir i, stilltir og peim
vidhaldid samkvaemt pessum leidbeiningum. Oll
onnur notkun er ekki &tlud og par af leidandi ekki
leyfd. Eyrnartappana skal vallt nota f hdvadasomu
umhverfi dn pess a0 taka pa dr. Togadu eyrad
adeins upp 0g settu eyratappann { eyrad med
hinni hendinni par til hann passar pétt f. Ekki
setja eyrnatappann of djdpt inn i eyrad. Rong
isetning, rong notkun eda ef ekki er farid eftir
leidbeiningunum fyrir petta teeki gaeti dregid dr
havadavarnavirkni, aukid heettu & heyrnarskada
0g stytt liftima eyrnatappanna. Alpine Hearing
Protection ber ekki dbyrgd & neinum skada sem
verdur vegna misnotkunar. Adgettu reglulega
hvort eyratapparnir séu 6skemmdir og geymdu
pd i upprunalegum, hreinum umbddum. Nota
mé Plug&Go eyrnatappana einu sinni eda | faein
skipti. Langtima notkun & somu eyrnatoppunum
getur valdio sykingu f eyrum. Ekki nota tengisntiru
efhetta er  a hin flaekist i einhverju. begar petta
teeki er rétt notad er hdvadastigio sem fer inn f
eyra einstaklingsins datlad med mismuninum &
milli A-vigtada umhverfishdvadans og herri og
l&gri havadaminnkunarstiganna. Vardd: Ef unnid
er i umhverfi par sem mikid er um lagtioninljod,
par sem mismunurinn & milli meldu C-vigtudu og
A-vigtudu hévadastiganna dBCd-BA) er meiri en 3
@B, skal notandi skoda medfylgjandi teikningu yfir
breytileika havadaminnkunar med hdvadarofi til ad
dkvarda verndunarstig. bessi vara geeti skemmst ef
hin kemst  snertingu vid dkvedin efnasambdnd.
Leitid ndnari upplysinga hjé framleidanda. Hér
med lysir Alpine Hearing Protection pvi yfir
a0 heyrnarvornin Plug&Go sé | samrami vid
reglugerd Evrépusambandsins um  personuvarnir
(EU) 2016/425. Heegt er ad nalgast heildartexta
samramisyfirlysingarinnar & eftirfarandi vefsiou:
www.alpine.eu/doc
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